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Ctratba 1

CAJKOT, OPJIEHOK! s *

CtaTtba 2

[a3eTa Bcepoccninckoro eTckoro LeHTpa «OpnéHok»

CtaTtbsa 3

AHa TposH, MockoBckas obnacTte MpuseT, goporue gpysbsal 12 nons
«OpnéHOK» oTMeYvaeT tobunen, No3TO My Mbl NOCTaPaSNCh BJIOXKUTb B 3TOT
BbIMYCK ra 3eTbl YaCTUYKY CBOEN AyLIN. XO4ETCH BEPUTb, YTO MaTepmasibl
OyoyT MHTEPECHbI He TOJIbKO HaM, HO U MHOTMUM MOKOJIEHMAM OPJIAT, KOTOpbIE C
TakKoW Xe TernjoTon OTHOCATCA K LleHTpy.

Ctratba 4

1 BepHy1acb B MeAnaoTpsa BO BTOPOW pa3, Mo TOMY 4TO 3TO MECTO
accounmpyeTcsa y MeHs ¢ oeT cTBoM, cBoboaon n apyxxbon. B CTpaHe oeTcTBa
Yy OEBYOHOK M MaJib4MLLEK €CTb LWaHC C034aTh BOC MOMWHAHUA, KOTOpble
OCTaHYTCA C HAMW Ha BCIO XN3Hb. Bedb 34€Cb OHM HaxoaAaT Apy3en, pacTyT,
nNpobytoT cebs B pa3HbIX POASX U OTKPbLITUSAX.
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Ctatba 5
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YnTanTte n norpy>xantecb B atMmocepy tobunnenHoro neta!

Ctatbsa 6

jpPACHOK» — 5 neT apy»x6bl!

Ctatba 7

Bcepoccnnckuim getckuin ueHTp «Opné- obMeHnBaTbCA KYIbTYPHbLIM OMbITOM,
MNPW- HOK» - 3TO He NPOCTO MeCTO, rAe NPoXoaAT aBTOPCKME N TeMaTU4eckKne
CMEeHbI, @ Npe e BCero 3T0 YHUKaNbHbIN MUP, HAMNOJIHEH HbIA APKUMU
cobbITuAMKM, BCTpevyaMun N He3a OblBaeMbIMU MOMEHTaMW. e3XKaTb APYr K Apyry
B rOCTW W NMPOBOANTb TEMATUYECKMNE CMEHbI. B 3TK 0bnnenHble OHKM cloga
BO3Bpallla tOTCA opnaTa npowwnbix net. Cnycta 40 net B roctn B CTpaHy
LeTCTBa Npuexasn «Kop4a- r’mHubI» 4YeTBEPTON CMeHbl 1985 rona nare p4
«3BE3HbIN». BCe oHM NobbiBann Ha 3KC KYpCUaX, BCTPEYaUCb C AETbMU U
rocTsaMu LleHTpa, y4acTBOBas M B MacTep-Kiaccax, BCMOMUHAMN 3aKOHbI U
Tpaguuum, nenn a0 bumble NeCHM B OPAATCKOM KPYry 1 Aenn JncCb TEMbIMU
BOCMOMUHAHMAMM O TOM, KaK 34eCb Havanacb ux apyxba. Kaxabii AeHb 34eCb
NPONCXOAUT YTO- TO YAUBUTENbHOE - OT TBOPYECKNX Ma CTEPCKUX 00
CMOPTMBHbLIX COPEBHOBA HUWN, OT KOHLLEPTOB [0 YBJIEKATENIbHbIX 3KCKYpCUi. B
3TOM rofy Hawemy «OpneHKy» Uc MOoSHAETCA 65 feT. OTOT Npa3AHUK OH
OoTMeYaeT OOLNPHBLIMU KYbTYPHBLIMA U AeN0BbIMU CODLITUAMM. 3a WWECTb gecs
TuneTunn LUeHTp Hakonun boraTyto UCTO puto, 0OpPEN MUANNOHLI ApY3eNn, a Tak
Ka)kabln yronok «OpnéHka» XpaHUT B cebe YaCcTU4Ky MCTopum, 1 Mbl paabl
BMOETb, Kak tlogn CTPEMATCSA BEPHYTLCS Cloga, YTOo Obl OWYTUTL AyX
eAMHCTBA W PafoCTU. Xe Hasllagu/l KOHTaKTbl No BceMy MUpy. B pamkax
tobnnes «OpnéHoK» NPOJO/HKAET PACUIMPATL MEXAYHAPOAHOE COTPYAHNYE
CTBO C MIHCTUTYTOM narepHoro obpasoBaHns Kutaa n nutepaTypHON
accoumaumen «Cyc- pet» Cepbuun. bnarogaps sTomy Mbl CMoxXeM [lapba
3aMHuyc, 14 net, r. KpacHoapck. Hennm KogeHuesa, 15 net, r. BopoHex
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Ctatbsa 8

YUTANTE B HOMEPE: KOHbIE HACTABHWKW «OPNIAT POCCUW» TNABHbIE
COBbITUS KOBEUENHOW CMEHbI

Ctatba 9

» 7 » 2

Ctatba 10

© CAJIOT, OPJIEHOK! 11 uions 2025 roga Ne 7 (347) DAWIOXKECT rABHOE
COBbITUE lNyTelwwecTBne No CMeHe

Ctratba 11

CepgbMas cMeHa B «OpfiéHKe» CTana HaCToALWMM KalenLoCKonoM SpKux
cobbiTnin. PebsATa Bbipa »xaaum Ntob0Bb CBOUM BOXKATbIM, OTMEYaan gHU
poXxaeHns «OnMMnunckon aoepesHn» N «CoNMHEYHOro OTKPbIBaIM COKPOBULLLA
3HaHWN B bubnmoTeke.

CtaTtba 12

24 NIOHA B «OpnéHke» oTMeTunm MexxayHapoOHbIn fieHb BOXaTOoro. Befib oHY
bonblue, 4eM NPOCTO HAaCTaBHUKWK, 3TO, B NEPBYIO 04e peldb, APY3bS,
HafEéXHble CTapLlime ToOBapULLM 1N MPOBOAHUKK B MUP MPUKIIOHEHUI 1
OTKPbLITUW. B 3TOT AeHb B LIeHTpe AeBYOHKM 1 MasibyULIKK Brarogapuam
BOXKaTbIX 3@ UX BaXXHY0 paboTy, aena avm um clopnpussl, ¢ 61arogapHoOCTbIO
FOBOPWAN TENJbIE C/I0BA. B Yncne BoxaTbix «OpaéHKa» MHOIO N3BECTHbIX
NOOEN - 3TO MOJN TUKKN, CNOPTCMEHbI, YYEHbIE U MY3blKaHTbI. /1 3TO He
CJly4alHo, N0 TOMY YTO BOXaTCTBO AAET MOJIOAbIM JIIOAAM KOJIOCCabHbIN
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OMbIT, KOTOPLIA B ByayLlemM NoMoraeT UM Pa3BMBaTLCS B JIOObIX HanpaB
NEHNAX N YYUT He 60STbCS pellaTh CNOXKHbIE 3a4a4K. 3

Ctatba 13

Mapus 28 NIOHA 1 NKONA n 2 NIONA OeTtckun narepb «OnmMM numnckas
LEepPEeBHA» OTMe TW CBOW TPUHAAUATHLIN AeHb POXAEHUSA. Ha NpoTsSH)XKeHnu
3TUX NIeT 34eCb NOMOralT AEeBYOHKAM N MasbYyMLLKAM PacKpbITb CBOU
TBOpPYECKMe CNocobHOCTK, CTaTb Maepa MU, TaHLOpPaMK, apTUCTaMU,
BEAYLLMMUN, PEXUNCCEPAMM, CLEHAPUCTAMM, XPAHMUTENAMN UCTOPUKN. BoxaTble
negarorun Yeckoro otpsaga «CuHsaa NTM Ua» BeayT 3a cobon geTen Ha CMeHax
C [eBn30M «MeyTbl feTen - Hawwn Kpblibsa». B «OpnéHke» npowna BCTpeya C
rnaBon «Jlnrn 6esonacHoro nHTepHeTa» EkatepuHon MusynnHon. Cobbitune
NpoLLSIO B (hopMa Te OTKPLITOro guasnora, pebaT nHTepecoBaso BCE - OT
NHTepHeT- 6e30MacHOCTU 1 paboTbl B COLMANbHbBIX CETAX A0 JIMYHOIO OTHO
LLUEeHNSA K 06pa30BaHUI0, YTEHUIO KHUM 1 TaTympoBkaM. OCHOBHas YacTb beceqbl
Obls1a NOCBALWEHa akTyaslbHbIM A4 MOJOAO0I0 NOKO JIEHUSA BOMNpOCaMm,
KacawLwmmcsa 6e30nacHOCTN B MHTEPHETe, rpa MOTHOMO UCMOJIb30BaHMWA
COUMaNbHbIX CETEN, LNDPOBON rMrneHbl. Beab eXxeaHEBHO KaXKObI U3 HAC
NoJIb3yeTCs couceTaMn 1 nybnam KyeTcs Ha NPOCTOpax UHTEpPHeTa. dKCnepT
nocoBseToBasa pebsaTam bepeyb ceba 1 pacckaszana, Kak nbexaTb BCTpeyn C
MOLLUEHHWKA MW U 3JI0YMbIWIEHHUKaMKN, bubnnorteka «OpnéHka» oTMeTUIa
CBOE 65-neTune! B LleHTpe eé Ha3bIBalOT «ANTEKON A4 AyLWKN», MOTOMY YTO 3TO
6osbLle, 4eM NPOCTO XpaHUANLLE KHUT. BUBANOTeYHbIN (DOHA HACYUTLIBA €T
0K010 60 ThICAY 3K3eMNJISPOB. 34eCb COCeACTBYIOT KaCcCUKa N COBPeMeHHas
nuTepaTypa, 3HUUKNIoNeLUN N pefKne n3gaHns. A ewwe eCTb YHUKaNbHbIN
PUIbMOMOHLA C 3KPaAHM3aLNAMM 3HaMe HUTbIX Npoun3sseneHuin. bubnnoteka
«OpnéHKa» - 3TO HE TOJIbKO KHUIMX Ha NOJIKaxX, 3TO MECTO HOBbIX 3HAKOMCTB W
OTKPbITUIA, FAE IOHble YATATENN NOCELAOT TeaTpasIn30BaHHbIE IKCKYpPCUH,
TeMa TMYeCcKue BbICTaBKM, 0OLWAIOTCA C NUCATENAMN M y4aTCa NMcaTb.

CtaTtba 14

8 NKO1A 9 NKOIA B cBon aeHb poxaeHns «OnmMMnunckasa gepeBHs»
OpraHn3oBafa Npa3aHuK 0119 OeTen U roCTeN N, KOHEYHO XXe, MPUHMMana
nosgpasne HWA OT Apyrux narepen LleH Tpa. YTpo Havanock C TaH
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LeBanbHOro rewmMoba, Ha KOTopoM pebsaTa 3apaananCb SHEPruen Ha Becb
LeHb. A nocne opsisTa OTAPABUINCE Ha NMJISHXKHYI0 (heepuio: OKY HYJINCb B
MOpe, NPOKaTUNNCh Ha «baHaHe», Cbirpan B NOABUXKHbIE UTPbl U packpa Cuan
ceba KpackaMu Xonu. 3aBepLunscs 3TOT 0COOEH HbIN AeHb BONbLUNM KOHLEP
TOM, HA KOTOPOM BOXaTble U AeTW nodapuan gpyr gpyry n roctsam
He3abblBaeMble BMe YaTieHUs. 3puTenn yBULENN TaHLEBaIbHbIE N My3blKaslb
Hble HOMepa, TeaTpasibHble MOCTAaHOBKN U CTeHAan-Bbl- CTYMNAEHNUSA. ITO
cobbITue eLlé pas CcTasio AoKa3aTeNbCTBOM TOr0, YTO HEBEPOATHO TBOP Yeckue
N TanaHTAUBbIE INY HOCTK cobMpaloTCca B arepe- UMeHNHHMKe! B rocTuHoOM
neTckoro nareps «CTpeMnTesibHbI» COCTOS Jlacb TEnnas BCTpeYa AMpPeKTopa
BOL «OpnéHok» AnekcaHgpa [xeyca ¢ MHOCTPaHHbIMWU Y4aCTHUKaMM CeabMOM
CMeHbI - AeTb MU 1 negaroramu n3 KO>xHon OceTun, Pecnybnnkn Cepbckon,
Benapycu, Monnosbl, a Takxe BoXxaTbiMn U3 UHamMn n Kntasa. B HehopmanbHom
obCcTaHOBKe roCTV NOAENMINCE BMeYaT/ie HUAMKU 0 XU3HU B LleHTpe, a
AnekcaHap BacunbeBnd 0TBETU Ha UX BONPOCHI U paccKkasan o
MeXOYHapo4HOM coTpyaHun4e cTBe «OpnéHka». ApKMM 3anoMUHAOLWMMCA
MOMEHTOM COBbITUSA CTaNi0 TBOPYECKMNE BLICTYMEeHUA pebsaT-y4aCcTHNUKOB
celbMOM MeXAYyHapo4HOW CMeHbl. 3aBepluniach BCTpeYa TpaaNLMOHHbBIM
0bwwunm oTo. Opngata oTnpa3aHoBanun [leHb ceMbu, NOOBU 1 BEPHOCTU Ha e
cTuBase «Pomallka B nagowike». B 3TOT AeHb A4EBYOHKN U MaJIb4YULLKUN
LEeNNINCb MHEHNEM O TOM, rnoyemMy «Op JIEHOK» CTaN OJ1 HUX CEMbEN U
novyeMy Crofla X04eTCs npmesxxaTb BHOBb M BHOBb. Ha MacTep-kKfiaccax aeTu
YYUNUCb NNeCTU BEHKM N3 pOMalleK, CO3 [aBasiv OTKPbLITKK C MOXXenaHUAMH,
nucann Nucbma, 3anedvatnenn ceba c opysbsMu B (hOTO30HE, N3roTaBanBanu
PYCCKYIO HAapOAHYIO KyKy-bepernHio, Mnble KapMmaHHble 0TO0anbLb0MbI,
4TOObl CO XPaHUTb CEMENHYIO OPAATCKYIO NCTOPUIO.

Ctatba 15

7-12 KON 12 NKOJ1A B npasgHu4yHyto Hegento BALL «Op n€HOK» CcTas MeCcToM
NPUTSHIKEHNA OPNAT Pa3HbIX JIeT U NOKONEHUN. MprnexaBLunX Co BCEX YroNKOB
Hallen HeobbATHOM POANHBI FOCTEN BCTPEYaIN EBYOHKM U MalbY4ULLKNA U3
oprkoMmuTeTa getckoro narepsa «lWtopmo CeBon LeHb POXAEHUS OTNpa3LHOBaA
netckum narepb «ConHeYHbIN». OTKPbITLIN B 1962 rogy Kak nanaTo4YHbIN
FOPOLOK, OH CTaJl MepBbIM KPYroroaAnyHelM Koprnycom LleH Tpa. HasBaHue
narepsi roBopuT camo 3a cebs: 34eCb XUBYT MO-HACTOALLEMY CBETIIbIE,
OTKPbITbIE N aKTMBHbIE AeTW. A pac MoJIOXKeHNe LOMUKOB NPAMO Yy MOpPS
CO3[aéT HEMOBTOPMMYIO aTMOChepy eanHEHNS C NPUPOLON. Jlarepb CNaBUTCH
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CBOMMU APKUMKN TEMATUNHECKNMN CMEHAMIW, 30€Cb AETU YHaTCA ObITb AN
naomMaTaMun, HaCTaBHUKaMWn, nnaepamMin. OpﬂﬂTa c BoOoAyLwieB NeHnem
oTNPaBNATCA B NOXOAbl Ha ropy BapaﬁaHLLl,I/IKOB, roe oHM BCTpe4atloT PaCCBET,
a TakKXXe HaCNaXOaloTCcqad MOPCKUMKN KYTaHUAMN.

CtaTtba 16

BOM». B Te4yeHne AByX4aCOBOWM SKCKYPCUWN UX MOFPYXXaan B YAUBUTENbHbBIN MUP
CTpaHbl OeT- CTBa, AaBa/in BO3MOXHOCTb HacaanTbCsa LLleHTpoM, BCMOMHUTb
rogbl ux npebbiBaHns 30ecb. KOHble OpnATa pacCcka3biBajn O TOM, KaK cenyac
XNBET «OPNEHOK», YTO B HEM M3 MEHWIIOCH, @ TaKXe NMPoBOAUIN AN FOCTeNn
MacTep-Kaacchl.

Ctatbsa 17

Monocy nogrotosunu: AuaxHa PYOYEHKO, 14 neT, r. HoBopoccuinck; AprnaHa
MAMNA34H, 15 neT, r.Tyance; AnaHa MNABJIOBA, 15 neT, r. Tyance; Buktopus
HNOBPALLKYC, 15 neT, r. WaxTbl; 3nata PEOJKO3YBEOBA, 16 neT, r. banawunxa;
BukTopuna AMUTPUEBCKA4, 15 neT, r. MockBa

CtaTtba 18

c ano T, OPNIEHOK! MPAMO MO KYPCY 11 wions 2025 roga Ne 7 (347) - Kak y
BaC CTpo uTca obweHune ¢ pe 6aTamm Ha cmeHe? UCTOPUSA N OAKTDI
MexayHapoaHasa npo rpamma «Kpyr gpysen» obveaunHmnna B «<OpneH ke»
IOHbIX COOTEYECTBEH HWUKOB, MPOXXUBAOLLNX 33 PyOEXOM, N MHOCTPAHHbIX
LLUKOJIbHNUKOB, MHTEPECY IOLMNXCA PYCCKUM A3bIKOM U KYJIbTYPON. Kntoye BbiMU
cobbITuAMM CMe Hbl cTanu deHb gpyx6bbl, hecTuBasb HAPOAHbLIX TP MUPa,
TBOPYECKME BCTPEYM C NMPe3eHTaumMsa Mun HaunoHasbHbIX KyJb Typ, MacTep-
KJ1aCCbl NO TPAAULMOHHBIM PEMEC JlaM U KYXHSIM, @ TakXe Co3faHune
COBMECTHbIX COLMANbHO 3HAa4YNMbIX NPoeKToB. Onbra: Mel B «Op NéHKe»
nepBbIn pa3, U HaM 34eCb HEBEPOATHO HpaBuTca! Mo geayuwka o4eHb nobun
Poccuto, pacckasbiBasl PO KOMMNO3UTOPOB, NMNO3TOB, NUCATe Neun, U3ydan
PYCCKY0 KyNbTypy. W 3TO nepenanocb Moen MaMe, a NOTOM HaM C CeCTpPoun. Mbl
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¢ Co dpmen cHacTMBbI OKa3aTbCs 34eCh, PEasbHOCTbL OKa3asnach Jiyylle, Yem
0XNAaHMA. Mbl NOAPYXUNCL C pebsTamMmn U3 pa3HbiX CTpaH, BCe Takue
OTKpbITble N fobpble. 30ecChb

CtaTtbsa 19

Kak B «Opnénke» nossunacsa Ctonb mupa? CHavana coTpyn HUKK
BcepocCcnnckoro 4ETCKOro LeHTpa, UX OETU, a TaKXe Yne Hbl Knyba «Yenosek
n oens guH» («SULO») n pykosogutens Jinnna ®Gunnnnosa opraHN3o Basu
HanncaHne NoXxenaHma Mupa ot opadAT. Mo3xxe bpoLueH- Hyto B Mope By ThINIKY C
3TUM MO CllaHnem obHapyXua AnoHCKKin poibak Mocnxmpo MoTon Ha no
bepexbe AnoHckoro mops. M Tonbko notom, 4 aBrycta 1992 roaga Ha
HabepexxHon «OpnéH Ka» bbin ycTaHoBNeH CTonb Mupa, KOTOPLINA CTan
CMMBOJIOM APY>XXECKUX OTHOLIEHWN N0AEN. MHE O4E€Hb HPABUTCSH, MOTOMY 4TO A
MOry YNYYLWUTb CBOE 3HaHME PYyC CKOro f3blKa, FOBOPUTb Ha HEM, 006WATLCS C
neTbMU 1N 0OMEeHMBATb €A C HUMK ONbITOM. KaXKabl ieHb NpobyeM 4To-To
HOBOE N UHTE pecHoe. [TporpamMmma CMeHbl bbla HacklWeHa cobbiTuaMN,
KOTOpbIE MOMOranun BceM pebaTaM Nyylle NOHATbL ApYyr Apyra. Ha npoTtsxe
HUW TPEX HeLeslb U3yYanun PyCCKUM SA3blK, 3HAKOMUIUCE C KYJIbTYPOW,
ncTopuen n reorpaduen, y4acteys B obpasoBaTesibHOM Kypce «OT KpbiBas
Poccuio». Y Hac yxe eCcTb CXeMa A8 KOMMYHUKaLUWK: y Hac CNpaLwnBatoT Ha
PYCCKOM, @ Mbl OT BE€YaeM Ha aHr IMACKOM.

CtaTtba 20

Y4yacTHUKN MexOyHapogHou cMeHbl «Kpyr apy3sen» u3 KOxxHon Ocetumn, Poccunm
n Pecnybnnkn Cepbckon. ®oto Hukonam XXutkos Cobepeémcs B Kpyr apy3en

Ctatba 21

- A Kakue Tpaauumnm Bam NOHPaBUINCE, CYNTAETEe UX UH TepecCHbIMn? B
tobunenHyo cmeHy B «OpnéHKe» BCTPETUMNCL OETU U3 Pa3HbIX CTPaH. Onbra
Mawmny co ceoewn cectpon Codhmen npuexanu B LleHTp u3 Pecnybnunku
Cepbckon, a Mawa KaTtaea - 13 KOxxHon OceTun. ObuieHune ¢ geBo4kamu
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NPOX0AMJI0 CPa3y Ha TPEX A3blKaX. DTO HE NOMELLAN0 KOPPECMOHAEHTY U
FepOVHSAM NopaccyXaaTb Ha TEMY TPAAULMIA N OTKPbLITUIA Ha cMeHe. Onbra: 4
NnopakeHa TeM, 4TO B LieHTpe CyLecTBYOT CBOM 3aKOHbI U Tpaauumm, noam c
TpeneToM OT HOCATCS K HAM U ApYr K Apyry. Ha xoascb B 3TOM MeCTe, Thl
MOHUMA €llb, YTO He 0AuH 1 Tebs okpy>KaeT bonbLuasa opnsATCKasa cembs. B
«Op néHKe» HaM 04YeHb HPABMTCA 3aKOH NOAHSATON PYKW. 340POBO, KOraa BCe
K 3TOMY NPUCAYLINBAOTCS U OENCTBUTESIbHO FOTOBbLI YCAbILWATb APYroro
yenoBeka, 06MeHATbCA MHeHUAMN. PebsATa U3 KOMaHabl YaCTO PacCKa3blBaloOT
4YTO-TO MH TepecHoe, o0 cebe, CBOEN CEMbE, YBNEYEHUSAX, AOMALUHUX peuenTax,
a 1 Oentocb CBOEN nctopuen. Tak, HanpuMmep, 1 6bl HUKOrAa He Noay Mana, 4To
KTO-TO OENCTBUTENIbHO NENUT NesibMeHn Ha HoBbIn rog.

CtaTtbsa 22

Annee MacTepoB, rae Hac y4unm genatb 00bEMHbIE UTYPKK 13 By Marun. 3To
OY€eHb yBJIEKATEJIbHO, Mbl 3aHMMaNNCb TBOPYECTBOM BMeCTe ¢ pebsTamu.
Korpaa s paboTalo B KOMaHAe, y MeHs nosasaseTca 6osblle MOTUBa LUK 1
BOOXHOBEHMNA Ha 3aHA TWe HOBbIM AesioM. [legarorm MHTepecHoO BCé
NOKa3blBalOT, KOHTPOJMPYIOT NPOLLeCC U MO MOratoT, eC/IN YTO-TO He NoJy
vyaeTcs. B 1961 roay B «OpneHok» npubblia nepBas MHOCTPAH Has WKOJIbHAs
nenerauns MHe K \ Bcerga 6b110 1t1060MNbITHO OTKPbLIBaTh AN cebs HOBOE,
Y3HaBaTb O OAAX N UX YBNEYEHUAX™ MO3TOMY A C pafocTbio n3 Pecnybnunku
Kyba. 370 cobbiTue fano Havyano MexxgyHapoaHoMy co TpyaHu4decTsy LieHTpa.
B 2012 rony «OpnéH Ky» Obl1 NPUCBOEH CTa TYC «ACCOLMMPOBAHHASA LLKONA
FOHECKO», n oH cTan 4yneHom MexayHa- r coapy>XecTBa poaHOro narepeu -
Bblnn nn Bbl B AETCKUX Na repsx CBOeW CTPaHbl? NMO3HAKOMUAACh C HUMU
(International Y MeHs HECKOJIbKO Nt0OMMBbIX X000U: TaHUEBaNbHOE U TeaTpallb
HOe UCKYCCTBO, HO MHE BCerfa X0TesioCb 0CBOUTb eLE 1 apyrue chepsobl.
[Mo3TOMY Ha cMeHe nonpo 6osana cebs B KynMHapum,co3fasia nofenkm CBOMMU
pyKaMmu 1 Hawna HoBbix Apy3en. Camping Fellowship) n HaunoHansHon
accoumnaumm geTckmx narepen. C oTBET HbIM BU3UTOM 34ecChb nobbiBana
nenerauns getckoro nareps «4uHrayuryk» n3 CoeanHeéHHbIX LLUTaToB AMepuku.
HeogHo KpaTHO LleHTp npuHMMan kon ner n3 Kutaa n FepmaHun. n B3anay
Hux Onbra: [la, 1 bbina B narepe y Hac foMa. B 0CHOBHOM, 1 0TAbIXa Na C
LPY3bSAMU, KOTOPbIE MEHS Y)Xe 3HaIn. 30eCh )XXe BCE Mo-Apyromy - ropasgo
60ible BO3MOXXHOCTEN Y3HATb YTO-TO HOBOE M MO3HAKO MUTbLCS C pasHbIMU
NOABMW, JaXKe eCiu Mbl TOBOPUM Ha pa3HbIX A3bl Kax, MHOrga C MoMoLLbio
nepeBod 4uka. Hanpumep, ¢ pedbatamm n3 KOxxHon OceTumn. ITo KOS10CCasb
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Hbl NPaKTUYECKUIN ONbIT, KOTOPbIN MOMOraeT yJy4lWnTb PYCCKUN 1 aH
FANNCKUIA A3bIKW. UHTEPBbLIO 0O4E€Hb MJIOXO0 PUCY0. HO Korga Mbl genanu
naakaTbl, y MEHS CTaN0 NOay4aTbCs Jiyylle - 3TO Obl10 He 0XKUAAHHO. MHe
3aX0TesIoCb NPO JO/HKUTL 3TUM 3aHMMaTbCA. Ha pebaTamu ns gpyrmx oTpsaos
M nporpamm? - Kakon MacTep-knacc 3a nomHuncs 6osblue Bcero? Mactep-
KJlacce no 06 bEMHOMY MO [Oe/MPOBAHUIO A CTPOUSIa JOMUKMN- apPXUTEKTYPHI,
MHe BblJI0 MHTEpPEeC HO, KTO 3HaeT, MOXeT 5 B byayLieM CTaHy apXUTEKTOPOM.
Mawa: O4eHb xopowo! MMo3Ha KoMuanch ¢ pebsatamm U3 Opyrux CTpaH,
Hanpumep, n3 Cepbckon Pecnybamnku. beino o4eHb MHTEPEC HO y3HaBaTb MNpPo
KYNbTYpYy APYrux cTpaH 4yepes obuieHne C MOMMU CBEPCTHUKAMK, a eLlé
NPUATHLIM BOHYCOM CTano TO, YTO Y MEHA Te Nepb eCTb APY3bSA N3 Pa3HbIX
Toyek Mmupa. OHKU o4eHb apyxentobHble. MHoraa obuwaemcs ¢ NMOMOLLbIO ne
peBofyMKa. Mawa: MHe 3anoMHUACA MacTep-Knacc no nineteHno «bpac neta
apy>x6bl» 13 bucepa, 3TO 40 TMW U KPOMOTIMBLIA NPOLLECC, HO 3aTO A
BJIOXKMA B HErO BCHO CBOIO Ayuly. CoenaHHbIN CyBEeHUP nofa pto CBOEN
nogpyre. A ewe Hac y4n num genaTtb po3y U3 BaTHbIX AUCKOB. Mbl UX Kpacuau,
HaKJienBanun Ha NJaCTUKOBbLIA CTakaH, a NOTOM A0 CTaBa/in - Nosy4Ymnnach
po304Ka. Y MeHqa oHa 40 cuMX Nop xpaHUTca. B LleHTpe yoenawT MHOro
BHUMaHUA N 3TUKETY. Ha 3aHATUSAX NO OCHOBaM 340p0OBOro antaHus Jltobosb
Bane pbeBHa y4mna Hac, Kak NpaBuJIbHO CEPBMPOBATbL CTOJI: C KAKOW CTOPO Hbl
KJTACTb JIOXKKWN M BUJIKK, CKOJIbKO UX OO/KHO ObITh. JINYHO ONA MeHS 3TO Obin
OY€Hb MOJIE3HbIN OMbIT, § CMOrfa y3HaTb YTO-TO HOBOE NPO 3TUKET U KYNbTYpY
LPYrux HapoLoB. - YTo 3gecb Tebs ocobeHHO BnevyaTnnno? - BepHynuce 6bl Bbl
ewé B «OpnéHok»? Mawwa: 4 bblna NpUATHO YAUB NieHa, Korfaa y3Hana, 4To B
«Op néHke» wapuT atMocdepa apyxbel, obpa 1 Bzaumonomowm. CyuTato,
4yT0 370 AobasnseT LleHTpy 6onblue AyLWEBHOCTU U CBA3bIBAET CyAbObl pa3HbIX
NOKOJIEHWI. 34eCh Y3Hasa Npo OPSATCKME 3aKOHbI U Tpagu uuun. MoHpaBMACS
3aKOH NOOHATOW PYKMW: KOraa oguMH roBOpuUT, @ BCe OCTaslbHble BHMMATENbHO
Teba cny watoT 1 nogaepxneatoT. 1 cama No4YyBCTBOBAJ1a BaXKHOCTb 3TOrO 33
KOHa, Koraa HeMHoro npubosena. MHe 6bI10 TSXKEN0 roBOPUTb, HO B 3TY
MWUHYTY BCE MEHSA NoALEpP Kajv, U 3TO NPOU3BENO HA MEHSA CUJIbHOE
Brne4vaTaeHune. Onbra: [la, 1 6bl 04eHb-04eHb X0Tea CHoBa npuexaTb B «Op
NEHOK»! ITO ObIN YANBUTENbHBLINA OMbIT - CTONIbKO APKUX BreYaTsie HUW, HOBbIX
AOPYy3€en 1 OTKPbITUI. 1 YyyBCcTBOBaMa cebs 34eCh Kak AoMa, BCe Oblamn Tak
BHUMaTeNbHbl. Mbl HEBEPOSATHO pafbl, 4TO CMOrAN Clo4a nonacTb!
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- YTO Tl MOCOBETYELb CBO MM CBEPCTHUKAM, KOTOpPbIE 38 XOTAT noexaTb
B«OpNEHOK»? «OpNEHOK» 3anen Mexay HapoAHbIM ronocoM! 3geck B 1981 -om
rogy npoweén Mexay HapoOHbIN hecTuBasb AETCKUX XOPOB U TeneBULeHUS C
y4yacTu eM KonsnekTuBoB 13 bonrapuu, MNMonbwin, PymbiHUK, Yexun, Cnosakuu,
benbrum n xopa nos pykoBoACTBOM PYCCKOro XopMencTepa, ANPUXEpa 1 ne
pnarora BukTtopa lMonosa. OH - ocHOBaTeNb U pyKoBoauTesb bonbLioro
NeTCKOro xopa Bce coto3Horo paano. Mawa: Obs3aTenbHO nNpues »Xante B
LleHTp! 30ecb 04eHb X0 poLlo, AyweBHo. Camoe rnaBHoe - He bonTech
npoboBaTb HOBOE, MO PYKOBOACTBOM Mefaroros BCé 0651 3aTeslbHO
noayyunTcd, TyT 6onbwon mup oeTcTea. byay coseToBaTb €ro BCEM 3HAKOMbIM
n apy3bam! - YTo HOBOro Thl Y3Hasla B narepe? Mawwa: XXun3Hb B JETCKOM Jia
repe «CTpeMnTesibHbIA» TBOP YeCKOW HanpaB/IeHHOCTU 04Y€Hb HaCbILLeHHas.
MoMnMO TaHUeBaslb HbIX, TeaTpasibHbIX, My3blKaJlbHblX 4aCOB, OTPSALHON
0EeATEeNbHOCTM Y HAC e)XXeQHEBHO NMPOXOAAT pa3 Hble MacTep-Kaaccol. 4 bbina
Ha - Y To Tbl ymMesna genaTb 40 npuesda clofa U Kak pa3suiia 3TOT HaBblK?
MapTa EFTOPOBA, 15 neT, r. Heptekamck - Kak ctpoutcs obuieHme ¢ Mauwa:
MHe Ka)keTc4, 4To 1

CtaTtba 24

11 vions 2025 roga Ne 7 (347) TEPO CMEHbBI © CAJTHOT, OPJIEHOK!

CtaTtba 25

B Mupe TaHua: 6aneT Kak CTUb XU3HM

CtaTtba 26

Ha cegbmon cMeHe B «OpnéHke» npoxoann pectusanb «B Mupe TaHua»,
KOTOpbIN 06beanHmMn 113 1oHbIX NpegcTaBuTenen xopeorpagpmnyeckoro
nckycctea. CerogHs Mbl XOTUM paccka3aTb 06 ogHoM 13 toHbIX banepnH Codbe
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JleToxoBon

CtaTtbsa 27

Cohbs JleTOX0Ba - 4eNOBEK, KOTOPbIN €)XXe[lHEBHO COBEpLUEH CTBYeT CBOW
noTeHunan B Mmupe ba neta. Bnepsble Ha xopeorpaduio TpéxneTHow CoHIo
npueena MaMa, Tak KaK yBUAeNia eé xesflaHne TaH LeBaTb. A B 0AWHHAAUATb
NEeT Halla repounHs rnoHssa, 4To xopeorpadus cTasa CMbICSIOM XU3HKU, NO3TOMY
pe wWwuna 3aHMMaTbCA e npodheccn OHanbHO. OHa NMocTynuia eo/ Bevyepa.
Jomon npu- | e3kaem n yxe 6e3 Bl cmn noxummcs cnatb. CeKpeToB Kak bbiTb 7
BCerga B TOHycCe, HeT, | / - pacckasana OHa. 9Ta MOTMBaLMA, KOTOpas noMoraeT
Co hbe Ha BCEM 6aneTHOM LW NYTW, - FNaBHbIN CEKPET / €€ BbICOKOW
ycnesaemo- Wl CTW. [JoCTMYb yCcrnexa rno MOraeT IOHOMY TaHLIOpY M paBHEHMEe Ha
N3BECTHbIX banepuH.

CtaTtba 28

B MOCKOBCKWUWN ropoACcKoM TBOpYe- CK M n K o n- W - 4 Bocxuwatoce Ennsase
Ton KokapeBou, cenyac oHa npu Ma bonblioro TeaTtpa, n YnbsaHoW
JlonaTKuHoOM. A eLLé MHe HpaBuTca Mans Manceukas CBOUM XapakTe pom,
BbICTYMJIEHUAMW, KPOME 3TOr0 OHa BBESla MHOrme baneTHble ABMXKE HUA. ITU
BanepuHbl falOT Hagexay 1 Bepy B TO, 4TO Tbl Oyaellb UCNOJIHATL NapTUn Tak
Xe, a, MOXeT bbITb, faxe u nyyuwe, - rosopuT Cobs. nekTms baneT Has
lWKona «Apmmaga». Tam nosHakoMuiacb

CtaTtba 29

TpeHepoMm Mapuen BnagumuposHo Tumode eBom 1 ewwé 6onbLue Norpysu
Nnacb B TaHLeBaNbHbIA MUP. - TpeHep NoCcTaBuia MeHS Ha HOrW, Hay4uia
TaHUEBasIbHbIM OBU XXEHUSM, BJIOXKWAA MHOIO BPEMEHUN 1 YCUIINIA, U
6narofapsa en 8 CMor sia NOCTYNUTb B Xopeorpaguyecknn konneox «Lkona
KJTaCCM4eCcKoro TaHua». Mpoaosmkasa Tam oby4aTb €A, 1 U4y K CBOEW rlaBHOW
Lenun - cTaTb apTuUCTKon baneTa, - nogenn nacb Codbs. Jllobnmble OBMXKEHNS
Hallen re POVHW - 3TO BpalleHus. Ein HpaBUT €A KPYTUTb Typbl 1 PyaTe, OHa
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oTpa 6aTbiBaeT UX NOCTOSHHO. banepnHa Xo4eT NCNONHATb CIOXKHYIO TEXHUKY
Ha cueHax, 4YTobbl el BOCXMLWANNCh TaK e, Kak 1 OHa CBOMMU KyMupa MW,
BaneTHas XXU3Hb NMOJIHAa CI0XK HOCTEN, MOPON C/ly4aeTCs Tak, YTO XO4eTCs BCE
bpocuTb 1 ynTn M3 Npo eccmn. B XusHm CoHM Taknx CUTY aUnn He
Npoucxogmnnao, Befb OHa YBEPEHHO NAET K cBoen uenn! Ho aBa roga Hasan en
NPULLIOCH NPU OCTAHOBUTbL CBOK OeATE/IbHOCTb M3-3a TPaBMbl.

CtaTtbsa 30

Mo cnosam CoHW, XXU3Hb eX NoJapwusia He TOJIbKO HAaCTaBHMKA, HO N KOJIJIEKTUB,
TaHUEBasIbHYI0 CEMbIO. KaXKOoro y4acTHUKa «Ap- Muabl» 0bbegnHSeT xenaHme
N NtoboBb K KJlacCu 4eckomy bane- Ty Ha nyaHTax, [loMumo TOro, 4To
byayuime 3B€34bl NOCTOAHHO TPEHUPYIOTCH, OHM TaKXKe X04AT Ha nocTa- LU
HOBKW B TeaTpsbl, NONY-i 1  4aloT 3anncu us «npo- LU wnoro», n3yyawT, Kak LW
TaHUeBann ny4dwmne X neparorn xopeorpa- J1 pu4eckoro NCKycCcTBa CTPaHbl,
Be[b Takoe KyJ/ibTYpHOe NpocBeLleHne 04eHb BOOXHOBAAET Ka)K40ro 1 MOTUBN
PYeT CTaHOBUTLCA Nyyllen Bepcn en cebs. N KonnekTns «ApMuabli» ToXKe He
OTCTa&T - y)Ke CerogHs OH NoKopseT rfaBHble CLEeHbl He TOJb-

CtaTtba 31

W w 9 sBocxuuwatocb Ennszaseton - [laxke 3Ta cUTyaums He C/IOMUNA MEHS, 9 3Ha
Na, YTO HYXKHO BOCCTA HOBUTLCA M MPOJON XUTb 3aHUMATbCA.
MOTMBUPOBana cebs TeM, 4To Nocsie CMO Ty AOCTUYb BOMbLUNX YCNEXOB, C
HOBbIM pPbIBKOM. MHe 04eHb nomorasna noghepxka moero nefgarora Ma-
Kokapeson, YnbsaHon JlonaTkmHon, Manen MNanceukon. 3T banepuHol atoT
Bepy B TO, 4YTO Tbl Oyfellb NCNONHATL NAaPTUN TaK Xe, a, MOXeT ObITb, Jaxe
nydwe

CtaTtba 32

pun BnagummnposHbl. OHa NOCTOsSIHHO Noaba ApwBasia MeHs, roBopuia aobpble
cnoBa. Poautenu 6biam psagom, BO3MAN MEHS B LLKOJY. 9 cyuTalo, 4To 6aun3kue,
OpY3bs U TPeHep o4eHb noMorsiv B Conmctka MOCKOBCKOr0 FOPOJICKOro
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TBOPYECKOro KoJisiekTuea baneTHas wkonia «ApMuga», y4acTHULA
Me>XX4yHapo4HOro ecTtmsana xopeorpamyeckoro NCKyccTea «B mupe TaHua»
Cothba JleToxoBa. ®oTo AnekcaHap MNAT 3TOT CIOXKHbIN Nepuos, - nogenu
nacb Copbs JleToxoBa. Ko «Opai€HKa», Hallen CTPaHbl, HO U MeXOYHAPO4HOro
ypoBHs. Cepreto dunnHy n Bnagnmmnpy EceBy 3a 3Ty BO3MOXHOCTb, Mbl BCerga
panbl N1S9€T BHUMaHMe KaxgoMy obpasy, CTapasicCb 0CTaBNATb He3abblBaeMble B
NyYWwmnx TeaTpax ropo- B aTtom rogy konnektns Co ¢bu NPUHAN y4acTue B
MeXAyHa pogHOM My3blKaJibHOM (hecTuBasie «bonbLlada cueHa» C HOMepoMm
«Ka npu4y4mno», roe nonyyun pan-npu. Mpeacenatenem xwopn boin Cepren
®unnnH. Mo ntoram KoHKypca bane puHbl MOCKOBCKOro Xopeorpaguyie cKoro
Konnenxa Jlensax oaepxanv nobeny, a BNOCNeACTBUN, BbIIpa /M NYTEBKY B
Haw LleHTp. amouunn 3putensam. ictopns bane Ta 3aHMMAET BaXKHOe MeCTO B
ceph ue oeBoYKW. Takue banepuHbl, kKak Mana MNMnanceukas, AHHa MNaBnoBa,
afnHa YnaHoBa, BIOXKWIN OFPOM Hbl BKJ1aZ B 3TO AeJ10, TaK KaK rope Jin um
N XOTeNn BUAETb ero fajibHen Lwee pa3BuTune no scemy Mupy. ga Mocksbl. Ho
4TObbl AOCTWNYb 3TOW Lenun, en TpebyeTcsa MHOro 1 ycep OHO paboTaTb Hapg
cobon. E€ neHb Ha4yMHaeTCs C camMoro paHHero ytpa. CbopaM B Koy
banepuHa ygenseTt 4OCTaTOYHO MHOIO BPEMEHM, NO3TOMY BCTaéT B 5:30 nnm B
6 4acoB yTpa. A BCEM, KTO XO4YET CBA3aTb CBOI XW3Hb C baneTtom, Cobs
noXxenana HauTn Takoro negarora, KOTOPOMY OHM CMOFYT NMOJIHOCTbIO
LOBEPUTbLCA M BMeCTe JOCTMYb ycrnexa. Begb 3Ta npogeccns o4eHb TpyAHaS:
3[€Cb HY>XHbl HE TONILKO NpUpPoAHbLIE AaH Hble, HO 1 0653aTeNbHO XapakTep.
TaHUeBaTb Ha cleHe «OpnéHKa» 1 pafoBaTb BOXATLIX U pebsaT us nare pen
HalIMMK BBICTYMNIEHUAMMU, - MPO KOMMeHTuposana Cobs JleToxosa. Koraa
Cohbs 6bl1a MaNEeHbKOW, HE NpuaaBajsa OrpoOMHOIr0 3Ha4ye HUSA BbIXOAY Ha
CLEHY, HEe MOoHMMana Ba)xHOCTK, MO3TOMY He BOoJsIHOBaslacb. Cenyac BCE
N3MEHNNOCH: Nepen Ka)kablM BbICTYMNJIEHWEM OHa BCErga BOJIHyeTCS,
OTBETCTBEHHO NOTOBUTCH N CTAapaeTCs BbXKaTb CBOM MaKCU MyM, 4Tobbl npu
BbIXOJ€e Ha CLLeHY He NoABEeCTU HU neJaroro., HU cebs, H1 CBOW KOJIIEKTUB.
FeponHs yae- - Llenbin oeHb Mbl NPOBOANM B LLUKOJIE, TaK KakK B MepBon
NONIOBMHE OHA Y HAaC YPOKK NO KJlaCcCU4yeCcKoMy, No Hapo4HOMY TaHLYy,
COBpeMeHHoWN xopeorpagun n obblvyHble 0bweobpa 30BaTeNlbHble YPOKU, @ BO
BTOPOW MO JIOBMHE OHSA Y HAC CTOAT peneTuumn, KoTopble MOryT OJINTbCA A0
CaMoro - M3y4aTb UCTOPUIO MOErO rNaB HOro Aena XusHu, baneta, oaa MeHs
OYeHb BaXKHO. {1 Kak rybka BnuTbl Batlo, aHaM3NPYIO N X0y ObITb Ny4y LWe, -
nogyvepkHyna gesoyka. AHa TPOAH, 14 neT, MockoBckas obnacTtb MnsHa
BOPNCOBA, 13 neT, r. CaHkT-MNeTepbypr MonnHa BYJIEHKO, 15 neT, r.
Bonrorpapg - Haw KONNeKTMB y)Xe He B Mep BblM pa3 npuesxaeT Ha heCcTusaslb
«B Mupe TaHua», 34ecb Mbl Habnpa emcs onbiTa. A o4eHb 6narogapHa CoHS
BCEMMN CUSTaMU CTPEMUTCA CTaTb apTUCTKOM BaneTa n TaHUeBaTb
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TEMNJIbIE UCTOPUW 11 mions 2025 roga Ne 7 (347) CANKOT, OPJIEHOK!

CtaTtbsa 34

MonnHa YepHornasosa: Banepusa MNocoxosa: «OpNEHOK» - MON BTOPON AOM» «f
FOTOBa AapwuTb YacTuuy AeTcTBa» «Korga s npolusiia KOHKYPCHbIN 0TOOp, bbina
4ype3MepHOo paga, NOTOMY 4YTO YXKe Ha NPOTAXKEHUN OBYX JIeT NpuesxKato B
LleHTp. W ecnm 6bl 8 He noexana 3TUM IETOM, TO paccTpounachk 6bl. 9 ABa pa3a
bbina B «ONMMNUNCKON OepPEeEBHE», BOXKATbIE N COTPYAHUKW Oenann HallK
OyaoHN APKUMU N KpACoYHbIMU. «Op NEHOK» AN MEHS - 3TO BTOPOM AOM, MECTO
Moen cunbl. 1 Kor aga f y3Hana o TOM, 4TO eCTb BO3MOXXHOCTb Cl0a BEPHYTbLCH,
A MepBbIM Xe Ae/I0M nojana 3as8BKY. 3HAl0 TYT KaXKAbI YroN0K, KaXayio
LOLLEeYKY, Kaxabin nnctodek. [Ina «4 snepsble nonana B «OpneHok» B 2024
ro4y Ha nporpamMmmy «fApKue Kpacku neta». ATMocgepa 34ecb No TpsAcatoLas,
a BOXaTble, HECMOTPSA Ha CBOK MOJIOAOCTb, JIErKO HaXoAAaT 06N A3bIK C
LeTbMW, XOPOLLO BJIAAET negarornyeckMMm Hasolkamu. Mosatomy g pelunna
npn exaTb Clofa CHoBa. Ha cegbMon cMeHe 2025 rofa g cTa s1a y4acTHULEN
LEeTCKOro opraHn3aunoHHOro KOMMUTETa 1 BMeCTe C KOMaH40W npoBoamna
IKCKYpCUo and rocten LleHTpa. f roToBa bbiaa TpaTUTb MHOIO BPEMEHMH,
4TOObI NOAAPUTL OPAATAM YaCTUYKY AEeTCTBa. NS Ka)KA0ro n3 H1UX 3To
3ameyaTesibHas BO3MOXXHOCTb BEPHYTLCA N YBUAETb LLEHTP TakuM, Kakomn OH
eCcTb. TeM, KTO MeYTaeT npuexaTb B CTpaHy AeTCTBa, Xenat He 60aTbCs
NPUHMMaTb y4acTue B KOHKypcax 1 npobosaTb HOBOE - BeAb OTClOAa
BO3BpalLAeWwbCcs OPYrUM Ye JIOBEKOM!»

CtaTtba 35

MeHA, NpaBAa, BaXX HO HaXoAUTbCA 30eCb>».
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CtaTtbsa 36

AnekcaHapa LWawkunHa: «C ropAoCTblo HageBat 3HAY0K» «[11d MeHA
«OpNEHOK» - 3TO 04EHb TEMI0Ee MECTO, B KOTOPOE NMOCTOSHHO X04eTCH
BO3BpalWaTb CA. 3TO JIOAN, KOCTPbI Ha NJSXKE, MOPCKOE AeN0, 00X AaHHbIE
BCTPEYM, SpKne cobbiTns n He 3abbiBaeMble aMOLINK. BriepBble 1 0Ka3anacb
30ecb Ha 10-n cme He 2022 rofa B AeTckom narepe «LLTopmoson». A
nobbiBasa No Cne 3TOro eué B APYrux BCEPOC CUNCKUX AETCKUX LIEHTPaXx, HO
B HUX S HE Haxo4ufa Yero-To pogHOro, AyLWEBHOro, YTO Ha LWa 34€eCh.
«OpneHok» - 3T0 0cobas KynbTypa, Knanesb Tpa AULWIA, MECeH, B 3TOM MecTe
Thl YYBCTBYELUb CeOSA 4aCTblO YEero- To 04eHb HONbLLIOIO U BaXKHOro. Koraa
HageBaellb C FOPAOCTbIO 3HAYOK OpJIEHKA, MOHMMaEeLb, YTO nepen Tobon
OTBETCTBEHHOCTb, U Thl CPa3y CTAHOBULILCSA YECTHbLIM, CaMbiM NOPALOYHbIM,
caMbiM A0 6pbIM pebEHKOM Ha 3TOoW nNiaaHeTe. MHe 04YeHb HPaBMUTCSA, 4YTO CyLLe
CTBYeT Tpagunums nobporo oTHowe HUSA K JtoasaM. LLeHTp - 3To eAnH CTBEHHOEe
MeCTO, rle Mbl TaK MHOI0 X0A4MM U CO BCEMU 300pOBaeMCs. TyT 04eHb
npuBeTAMBbIE NtogN. Mbl MOXXeM NMOAONTY K loboMy pebéHKy 13 apyroro
nareps n NOroBOPUTbL C HAM 0 YEM-TO [laXKe COKPOBEHHOM. 1 OH BCeraa Ham
OTKJIMKHETCS 1 NPUBETANBO HAC BCTPETUT. A 04eHb X04Y eLLé BEPHYTLCS Cloaa,
NOTO MYy YTO 3TO MECTO MOEWN CUJibl, Mé CTO MOEW MOTMBALIUK, MOS CEMbS U
ntob0oBb»,

Ctatba 37

InaHa bekoBa: «y MeHs nosiBuIach opnatckasa cectpa» Copbsa benHaKoBa:
«30ecCb ueHnTca oyx toeapuuectesa» B 202 4 rogy Ha W-cMeHe pBwx P y Hac ¢
OTPAAOM KOTOPbIMU Mbl CTann ®akena Cro4€HHOCTU. Mbl «10bunance ctagum
ropswero aken crnj Ha CMeHy «HaM He BCE paBHO» K Cpa3y »Ke NPOHMKNaCb
KyNnbTypon LleHTpa. 30eCb UEHUTCS NCTOPUS, TPaAULUUK N AyX TOBApULLECTBA.
7 yyBCTBYIO Cebs Kak AoMa, Beflb 3TO MOSl CEMbS, IAe XWUBYT BOCNO MUHAHUSA U
necHW, nepenarmLmecs U3 noKoJIeHNa B NoKoseHne. BMe cTe Mbl CO30aéM
aTMocCdepy yroTa 1 Tenna, KoTopas 3anoMnUHaeTCa Ha fosirne rogbi». «ns
MeHs bonbllas YeCcTb ObITb YaCTbO AETCKOro OpraHmn3a LMOHHOIMO KOMUTETA,
Belb Mbl CO3 [OAEM HACTOAWMNA Npas3gHuNK, 4aps KyCcoYeK AeTCTBa U pagocTu
BCeM. [0CTeBble OTPAAbI - 3TO BpeMs, Koraa Jito4n MOryT BHOBb OKYHYTb CA B
aTMocdepy cY4acTbsa U pano CTu. bnaronapsa Hawen paboTe rocTu
BCNOMMHAOT Tpaauumnm «Op NEHKa», IMYHblIe BOCNOMUHAHNA. Beab ons Koro-
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TO UMEHHO 3JeCb ChopMMpoBanacb HacToAWaAa CeMbS. bbITb OP/IEHKOM A4
MEHS - 3TO 3HAYUT ObITb Ya CTbi0 BONBLLLON UCTOPUK, @ PUTb PAagOCTb OAAM
N BO3 MOXXHOCTb BHOBb MNepeXxunTb He3abbiBaeMble MOMEHTHI. A CHACT/INBA
NO4APUTb UM LlaXe CEMb MUHYT CHACTbA U HOCTAJIbI MK, BeAb Mpues3 XKalT Kak
MaJieHbKMe OeTu, Tak 1 B3poCble, KOTopble bbln 34eCb € CaMoro Ha Yana. f
Brnepsble nonana B «OpnéHok» B 2024 rogy Ao cmnx nop Obuwaemcs. Y MeHs
NnouB CBO en “ cecTpa, 4emy s o4eHb Paa v NMOHATD , nepson CMe T H ®VDb “
PbIHKOM, MO3TOMY MHE BCerfa 4To 3Ha4yMT bbiTb P 04eHb HaAEeC b, YTO
X0o4eTcs ciofa Be P ” *? ¢ _ 6yayT co3faHbl rocTe- K orga-to, Korga 4
BbIPaCTy”~oyay CTb» Bble OTPSAAbI, U MHE YAacTCs cloaa

CtaTtba 38

AnekcaHgp ®ydbirnH, Hukuta LWawkos, EBLOKMA EpoxuHa, ApTemuin XKyKoB.
®oT1o Hukonam XKutkos Nonocy noarotosnan EkatepunHa MUTPOLLUNHA, 14
net. r. NeHsa; 3natucnasa MUBAHOBA, 15 net. r. CtaBponosib

CtaTtbsa 39

© CAJKOT, OPJIEHOK! 11 v tons 2025 roga Ne 7 (347) B FOCTAX Y OPAAT
MoToCnopT: CKOPOCTb aApeHasIH 1 cuna

CtaTtba 40

OpndATa noobwanncb C CeMMKPaTHLIM YeMnno HoM Poccumn, BpoH30BbIM
Npu3epoM YemnmnoHaTa MUpa, ABYKPATHLIM YeMNMOHOM HuaepnaHoos,
OBYKPaATHbIM 4eMNNUOHOM BenunkobputaHum, 4eMnnoHom Poccmm No LWOCCENHO-
KOJIbLIEBbIM MOTOrOHKaM B Knacce 125cc EBreHnem bobpbl weBbIM. PebaTa
y3Hanan NCTOPMIO CNOPTCMEHa, 3a4a/In MHTepecytoLme BONpocChl, 3apAaaninch
MOTUBaLMEN.
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Cratbsa 41

HOry Ha ropofe, NpeTuan com, a, EBreHnin pacckasas lOHbIM Op JiIiTaM O TOM,
4TO B CMOPT €ro npu BEn oTel - YeMnuoH Poccum EBre Huin bobpebiwes-
cTapwwui. Nana ¢ paHHUX NIeT HanpaBAsa U NOALEP XXUBAJ CblHA, @ TaKXe
cobCTBEH HOPYYHO CKOHCTPYyMpOBa Tpaccy B ropoge KoHaposo KasyXckon
obnacTn n NpMHMMan y4acTne B OpraHmM3aLmm MEeCTHbIX 3TarnoB Co
peBHOBaHUW. [yTb WwecrmnneTHero XXeHn Havancs ¢ 06bIYHOro ac asbTa, OH
HEMHOro He f0CTaBaJsl 4O Nefasien, HO yXXe Torga ropen 4esioM U 3aHUMasCs,
HeCMOTpPS HX Ha 4TO. Ha nJsiowaake okono goma byaywimm CnopTcMeH aesnan
nepsble Warv: npsaMble nNpoesabl NoJly4yaancb XOPOLLOo, yaaBasoCh AepXaTb
6anaHc, HO ¢ noBopoTaMu Bblv Npobnembl. 0AHON U3 Tpacc B poagHOM OOHaKO
POAUTENN He 3a- 3aHMMaTbCA MOTOKPOC- HaobopoT, noabanpusanm v
nogaep»xueanu. MocnencTesns TpaBMbl BCE-Taky bbln - nocne |
BbI3LOPOBJIEHNA XXeHS He MO BePHYTbCA Ha Ty Tpaccy. XOTA COBEPLUEHHO
CMOKOMHO e34uN Ha APYrux, HO 3Ta Bbi3blBasla onpenenéHHbl cTpax. A /
HY>XHO NOJI0OMTb, MPUBLIKHYTb K HEMY, a AJ19 3TOro TpebyeTcs TepneHue.
Y4yacTHUMK nporpammbl «MoTolMnnoT» Omutpuin caes n3 MockBbl ¢ EBreHnem
BobpbiwesbiM. PoTo Codhbsa MNoHoMapéBa Ha TpeHnpoBkax EBreHuin cTapancs,
[enan Ha ogHy MUHyTY bera 6osible, 4em oCcTanbHble. ITO MOTUBMPO BaJio €ro
N fenano cuiibHee ncmuxosiornyeckn. Bcnen 3a Bol JO/KHBI TPYAUTLCS, U3yYaTb
TexHuKy. Hano ctaBuTb neped cobon Lenb, j UrpbiBas MHOIMO pas, TOXE
YYBCTBYIOT Hanps >»XeHue, HO BCE OHM MO- Pa3HOMY C HUM BoptoTCa. A C
yO0BOJIbCTBMEM NpUeny CHoBa, 4Tobbl NoobLLaTbCs 1M, BO3MOXXHO, JaXe
NPOBECTUN 3aHATUSA HA MOTO UMKNAX, - NOAbITOXWUN EBreHun. r 1
nNoNynobnTeNbCKUMM COPEBHO BaHUAMU MOCAEO0BaIN KPYMHbIE U
opmumanbHble - YemnunoHaT PoC CUK MO MOTOKPOCCY. XKeHsa cTan no
begutenem B 1999 rogy, 3atem - B 2000 1 ewé pa3 B 2001. 31 nobe PaHbLUe,
Korga EBreHuin / CToan Ha cTapTe, ero nysbc - 4 04eHb AaBHO XOoTena
BCTPETUTbCA C EBreHnem bobpbl LWeBbIM 1 paja, 4TO 3Ta BCTpeYa COCToANACh.
MHe NOHpPaBUAOCh, Kak NPoLWIo Halle obleHmne: 1 3agana BONpocCh 1
noJiy4ynsia Ha Kienky C ero HoMepoMm. 1 cama 3aHMMaloCb MOTOCNOPTOM, 1 EBre
HUN ONS MEHS - KPYTOW MOTOCMNOP TCMEH M npumep Ans nogpakaHus. 4Tobsbl
pocturaTb nobeq. . y 3awkanusean o 130. [M03TOMy OH CTapasnica HafaBUraTbCH,
Bellb 3TO OYeHb BbICOKMI MOKa3aTesb. B 3TOM cnyyae cnopTCMeHy noMorasio
NpaBWUSibHOE M POBHOE AbixaHue. MNepBas roHka bbina Heyaay Howu, EBreHui
npvexan nocnen HWM. HO HalWw repomn He cAaBascs: CO BpeMeHeM BCE CTaslo
nofly 4aTbCs. 3a nepsble nobeabl AaBa v Kybkn n 50 pybnen 3a TpeTbe
MecTo, XKeHs oTaaBan BCE poante nam. Mpowso yxe 30 neTt, a cnop TCMeH
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L,0 CUX NOP NMOMHUT CBOE MNepBoe BblIMFPaHHOE COPEBHOBA HUE: B CEMb JIET B
[MeH3e OH 3aBO eBaJl HeBObLLON YEPHDLIN KYDOK, KOTOPbLIN XPaHUT 40 CUX Mop.
Lbl OH ogep)xasn B «MaJibynLeckoM» Kacce 85 cm 3 . EBreHun HuUKorga He
XKanesn, 4To NoLwweén B MOTOCNOPT. TOSIbKO OAHaX Abl, KOrga nponyctun
BbINMYCKHOW 6an B 0eBATOM knacce. OHM C MaMOW KYnuan emy KOCTIOM, Tak
CKa3aTb, MNOHOCTbIO NOArOTOBMJINCE K Mpa3f HUKY. M TyT MaTepy NO3BOHUIN
N coobwmnn, 4To EBreHunto CPoO4HO HYXKHO exaTb B APYron ropof Ha co
pPeBHOBaAHMA. A MO3)Xe OH Y3Has, YTO UX OTMEHWUIN. Tak CNOPTCMEH M Ha
BbIMYCKHOW He nornaJ, U B COPEBHO- TCMeHbl. M010A0MY YeNoBEKY 3aX0TeN0Ch
nocnenosaTb UX npumMepy. OH CTan y HUX YYNUTbCA U NapaifiesibHo
BOCMUTbIBATb B cebe «yHMBepcasbHOro congaTta». B 17 net EBreHuin noHsan,
4YTO TaKoe NpodeccMoHaNbHbIN CNopT. Torga OH nonaja B KOMaHAy, KoTopas
HaxoAunacb B ITannum, B COCTaBe KO TOPOW BbICTYMaJn t0XXHOadprKaHeL un
benbrued. A BnagenbueM KoMaHabl Obls1 TOXE KXXHOoadpMKaHeLl. A3biKa
EBreHuin He 3Han, HO aKTUBHO y4u. BCE MOMEHSANOCH B €ro XWU3HW, KOraa oH
YBUOEN, KaK TPEHUPYIOTCA Ha CTosLWMe NpodeccmoHasbHble Ccnop- 4 Tak
CYaCT/IMBA, 4TO YAa/0Chb NO0OBLWATLCA C HUM BXUBYIO, - M0 Aenunacb Banepus
CacukoBa u3 KpacHofapa. Cenyac CnopTCMeH, KOHEYHO XXe, He 4YyBCTBYyeT
CTpaxa nepefn copes HoBaHUSAMK, bnarofaps BblpaboTaH HOW rogamMu CUCTEME
TPEHUPOBOK. TeM He MeHee HebobLIOW CTpecc nepes roHkaMm NpUCyTCTBYeT -
OH eCTb Y BCeX. [laxke Te, KTO y>e Bbl - f npuwiia Ha 3Ty BCTpeyy, 4Tobbl
Y3HaTb D0/bLUE O XN3HM EBreHmns, Tak Kak MeHs 04eHb UH TepecyT
MOTOLMKIbI. MHe BbIs10 NobONLITHO NOCAyLWaTb ero UcTo- B oeBATb net
EBreHni nony 4mna CBOK MepBY0 TPaBMY: CJIOMaJl BAHMAX HE NPUHAN yYacTue.
PUN - KaK O JINYHbIX OOCTUXKEHUSAX, TaK U 0 TPYOHOCTAX, C KOTOPbIMU OH
CTaJIKnBancs. 4 3aHMMaloCb MO TOCMOPTOM y>)Ke TPU roda U akTuUB HO
NHTEpeCyoCb 3Ton TeMon. VIH hopMauums, KOTOPYIO S MNoSy4Ynna Ha BCTpeYe,
NoMOXeT MHe B byay weMm. Hanpumep, coBeTbl EBreHns o Tom, Kak
COCPenoTO4YNTLCA Ha e3/1e N He THATbCS 3@ CKOPOCTbI0, MOMOryT MHE CHU3UTb
PUCK NONY YEeHWS TPaBM, - pacCKa3asa AnnHa JInTenHoBa 13 PocToBa-Ha-[loHYy.
- 9TOT CMOPT HY>XKHO NOOONTb, M3HAYaNbHO NPUBLIKHYTb K HEMY, a 415 3TOr0
TpebyeTcs TepneHune. Bbl JOMKHBI YYNTLCA TPYOAUTLCH, U3y4aTb TEXHUKY (He
TOJIbKO MOTO UMKJ, HO U TEXHUKY e34bl). HY>KHO CTaBUTb nepen cobon uens,
4yT10bbl JocTUraTh Nnobep nocteneHHo. ECan y Tebs eCcTb XKenaHne n Lenb Yero-
TO 0obUTLCSA, TO paHO UK NO3OHO Y BaC BCE 0b6A3aTeIbHO NOAYYUTCS, - NO
COBETOBaJI OHbIM MOTOKpOCCMeHaM EBreHunin bobpeiLles.
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CtaTtba 42

- Kak 4yenoBeky, KOTOpPbIN MeY TaeT CTaTb NpodeCcCnoHasbHbIM
MOTOKPOCCMEHOM, MHE O4eHb MO HpaBWacb BCTpeya c EBreHnem. Ero
paccKasbl 0 XXWN3HW B CIOPTE MEHA AEeNCTBUTENbHO yansuan, Bcero rog Hasaza
S HayaJsl 3aHM MaTbCs MOTOKPOCCOM, a Cenyac y»xe BTOPOM pa3 MHe
NocYacT/IMBK N10Cb NobbiBaTh B BAL, «OpnéHok» no nporpamme «MoTtolnnoT».
DTa BCTPeYa 3anoMHUTCA MHe Ha Jonaro! - nogennncsa cBoMMKn amoumsaMn Erop
Ky3bMeHKO 13 KpacHogapa. CropTCMeH pacckasan 0 TPEHU POBOYHbIX
MeToLax, TakK)XXe OTMEeTU/ BaXXHOCTb (PU3NYECKOWN NOArOTOBKM N MEHTaJIbHOM
YyCTOMYMBOCTU. PebsaTa C MHTepecom caywann ero UCTOPUN 0 3HAYUTESIbHbIX
nobepnax, NobnMbIX Tpaccax, MePesIOMHbIX MOMEHTaX N NOPaXKeHUAX, a Nnocne
CMOrJIN MOJIy YMTb OTBETHI Ha BOMPOCHI. TENJas opasATCKaa BCTpeya
3aKOH4YMNACh MOCBSLLEHNEM FOCTEN B Op/ATa. 9Ta Tpagmumsa CywecTByeT B
«OpfieHKe» yxxe 65 neT.

CtaTtba 43

- Ka)xas BCTpeya € 4eTbMU MPUHOCUT MHE UCKJIIOUYNTENIBHO MO 3UTUBHbIE
amoumun. Bcerga xo4eTca NpoasinTb 06LLEHNE, HO, K COXKAJle HUIO, BPEMS
nposieTaeT He3aMeTHO. Mbl NpoBenn BMecTe bosbLle Yaca, u EkaTepuHa
MWTPOLLUWHA, 14 net, r. lNeH3a 3natncnasa NBAHOBA, 15 net, r. CTaBponosb
YyacTHukn Megnanabopatopun Ha BCTpeye ¢ EBreHnem bobpeiwesbiM. POTO
Cobbs lNoHoMapéBa

CtaTtba 44

MWP BO3MOXXHOCTEWM 11 uions 2025 roga Ne 7 (347) CANOT, OPNEHOK!
«JlecHon noapocT»: rno nyTu «BAJIJ1-U»

CtaTtba 45

«MycopHasa kKaTacTpoda! 3emMns 3axsamneHa» - KpU4aT 3arosioBKu raser 13
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MynbThunbma «BAJIJ1-U». XKecTsaHble BaHKN NpeccyeT ManeHbKuin poboT, HO
3TO He NOMOraeT CnacTu YesioBe4ecTBo. [10X0Xe Ha CTPALLUHbIN COH?

CtaTtba 46

bnaro, 3T0 BCEro NMb CTPaLl HbIN COH, KOTOPbIN MOXET MPN CHUTbLCH
nobomMy yenoseky. Noxa Ny, SKOAKTUBUCTAM M y4aCTHUKaM «JlecHoro
NoApPOCTa» TaKoe C/I0XKHO NPeACcTaBUTb AaXKe B MbIC/IAX. TaKXXe CMOrn
nopaboTaTb Cc npn 6opamu, NCMOSIb3YEMbIMU B IECHON Takcauum (onncaHum
neca): byc conbto, MEPHOW BUKOW, NPU3MON AHYYMHA, BLICOTOMEPOM U MOJTHO-
TOMepoM. B 4aCcTHOCTK, NPOBOAWIN U3MEPEHWNS, 3aNNUCbiBaNM OaHHbIE N Aenanun
BbIBOAbl.

CtaTtba 47

«JlecHOM NoApPOCT» - NP0 (puSibHasA TeMaTUyeckasa CMeHa A1s y4aCTHUKOB
LLUKOJIbHBIX NECHNYeCTB N0 BCcen cTpaHe. OHa nNpoxoaunia Ha ba3ze
Bcepoccminckoro oeTcko ro ueHTtpa «OpnéHok» B narepe «OnmMMnunckuim» ¢ 23
NOHA Mo 13 nionsa. 3aHAaTus y pebaTt CoCcToANN N3 TEOPETUYECKON 1
npakTuyeckom Yyacten. C caMoro yTpa opsisita U3 y4danam HOBble TEMbI,
obcyxxaanm nx 1 3anncbiBasnm OCHOBHbIE MOMEHTLI NeKUMU. 3aTeM, noce
obena, oHM nepexoonan K npakTuke - pabota - CamMbIM NHTEPECHbLIM 3TaroMm
paboThl ABNSETCA NpoBeAeHne n3 MepeHun n pabota c npnbopamu, - roBopuT
TaTbsAHa [lyaknHa u3 Pecny 6aukun Xakacus.

CtaTtba 48

O BO3MOXHOCTY NpuexaTb Ha NPOoduAbHYI0 CMeHy B «OpNIEHOK» pebsaTa y3Hanu
MMEHHO B CBOMX POJ HbIX LWKOJIaX. Kak pacCKa3biBalOT OHU, LWWKOJbHbIE
NecHNYeCcTBa CO Y4YaCTHULbI TEMATUYECKON CMeHbI «JlIeCHOM NoapocCT»
EkaTepuHa JoueHko, AnekcaHapa Tabakac, Cobsa ApTeMoBa (cieBa Hanpagso).
®oTo Hukonam XKMTKoB i ¢ NpnbopaMmn,3HaKOMUANCL C UX YCTPONCTBOM.
TPYAHMYAIKOT C TOPOACKUMU YHUBEP CUTETaMWN U My3eaMn, OpraHusyoT
KJIACCHble Yacbl U KOHKYPCbl PUCYH KOB W MOAENOK ANA MAaALWNX LWKOJIb
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HWUKOB. TeMaTnKa nccnefoBaTeslb CKMX KOHKYPCHbIX paboT okasanacb
COBEPLUEHHO Pa3HOM: YH4aCTHMKK e NUAUCb MbICISIMU OT BO30OHOBNEHMS
NEeCHOro rnoapocTa A0 npe3eHTaumm 0 JIeCHUKaX-PPOHTOBMKAX, KaK 3TO
coenan, Hanpumep, Bnagnmup Oess Thix 3 OMckon obnactu. €
bnonHanKaumen, MOHUTOPUHIOM UM NaHZWadTHLIM gn3anHoM. «BAJII-U»,
KOTOPbIN 3aKaH4YMBaeT CA Bo3BpalleHneM BAJIJI-N n EBbl BMeCTe C 3KUMakKem
KOCMMNYeCKoro Kkopabns «Akcnmoma» Ha 3eMio, 4TO Obl BO3POAUTL €€
3kocucTemy. OHM BMeCTe Ha4yMHaloT HOBYIO XXM3Hb Ha MJlaHeTe, cpean
pacTeHW, KOTOpbIe YAaN0Ch BblpaCTUTb bnarogaps nm. UTorom xxe cMeHbl
«JleCcHOW NoApoCT» CTa/M NPOEKTbI, KOTOPbIE Y4aCTHUKK pa3paboTanu B
«OpnéHke» 1 bygyT BONIOLWATL B XXW3Hb Y>Ke B CBOEM pernoHe. Hanpumep, y
Camupbl Myp- 3axaHoBoM 3T0 «KpacHas KHura Ca mapckon obnactu». PebsaTa
TakXXe npencTaBuiv NPOEKThbl, CBSA3aHHbIe fennTca MHeHnem Camumpa
Myp3axa- HoBa 13 CaMapckon 0b6nacTu. - UITOroMm Halumx 3aHATUIN CTasl NPOEKT,
NOCBALWEHHLIN 3KOSIOrnye CKown npobneme B pogHOM ropoae Unm peruoHe, c
NpeanoXeHNAMM No ee peLleHunto, - Nogennnacb Bne YaTJeHMsMn OT O4HOro
N3 NPaKTW YecKoro 3aHATMS AnbbrnHa CKkpun HUK 13 NMpnMOpPCKOro Kpas.
«JlecHoM NoApoCT» - 3TO NPO rpaMma c boraTon UCTOPUEN, KO Topas
06beaNHAET WWKONbHUKOB, YBIEYEHHBIX SIECOM, AAET UM BO3 MOXHOCTb
PacKpbITb CBOW MNOTEH LMas U BHECTU BKJla4e COXpaHEHNE Npupoabl.
bnaronaps en 3K0a0rnsa Hawewn CTpaHbl He CTONKHETCA ¢ npobnemamn,
pelleHneM KOTOpPbIX NPULWIOCh bbl 3aHMMaTbCa poboTam M3 MynbTHUAbLMA
«BAJIJT-N». - Ceinyac ocobeHHO Ba)KHO No4 AEPXMBaTb KOJOrMYecKme asuxe
HUSA 1 3alULLATE J1IeC 0T NOXKapoB U bonesHen, - 4OMOJIHAET KOJIJIery rno CMeHe
aKTMBUCTKa 13 Pecnybnnkn Xakacua TaTbssHa OyakuHa. - PaboTa B necy
NO3BOJISET NOAAEPXKMBATb €ro aKocuctemy, obecnevymBaTb YUCTOTY BO3AyXa U
co3faBaTb MeCTa A4 OT AblXa U BOCCTAHOBJIEHUS CUJI.

CtaTtbsa 49

OpnsTa-necoBogbl C MHTEPECOM U3Mepsan BMoCeTKy 1 co3haBa v KapTy
naHawadgTa. 3Ta paboTa ohopMnseTcs B BUAE BUOAEOPOIN Ka U
npeLcTaB/isSeTca Ha KoH(e peHuun. Ha nporpamme y4acTHUKMK - Camoe
Ba)XHOE B MPOeKTax, NpeACTaBJIEHHbIX Ha Hallen CMeHe, - 3TO NMpuBJieYeHne
BHMUMaHUA K 3KOJI0 rnYyeckmM npobsemam n coxpaHeHme bruopasHoobpasus
Hallewn CTpaHbl, - MoablToXMBas paboTy Hawen CMeHbI, BCMOMHUM
MynbThunbM Mapua CAOOHOBA, 16 neT, r. CankT-MNeTepbypr K KOBUNEKD
«OPJIEHKA» KOHble HaCTaBHUKM MW. HY>KHO MOHUMaTb UX BO3 PaACTHble
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ocobeHHOCTN, yMeTb 06 wWaTbCs, bbITb NpuMepoM. ['NaBHoe - NObUTL Tex, C
KeM paboTaelwb 1 ropeTb 3TUM genom! OpraHm3aum OHHbIM HaBblKaM MOXXHO
Hay4YnTbCA B npouecce. ApKOCTb, NO3UTUB, XXe JiaHue - BOT OCHOBA.
Mporpamma «lpodeccnoHanbHble CTapThbl: HACTABHUKN «OpnaT Poccum» B
neTckoMm narepe «CTpemMuTeNnbHbIN» CObMpPaET CaMblX aKTUBHbIX pebaT co Bcen
CTpaHbl. Taknx Kak Kupa NaBpunoBa n Bapsapa ®opMaT, KOTOpble pacCka3anu
0 Ha4yaJsie CBOEro nNyTu B HAaCTaBHUYECTBE, 0 HEOOXOAMMbIX HaBblKaxX AJ18 3TOro,
a TakXe nogennncb CBOMM OMbITOM B 3TON Chepe. Kupa: MOXXHO faxke 4TO-TO
He yMeTb NoHa4asny... HO Hy)>KHO yMeTb B3auMOLENCTBOBaTL C AETbMU.
Oco3HaBaTb, YTO OHU - TOYHO TakKue XXe, KakK 1 Mbl, MPOCTO YyTb-4yTb MaajLue.
Hy>XHO yMeTb Haxo4uTb NOAX04, KOMMYHULIMPOBATL, MOKa 3blBaTb HA CBOEM
npumepe. FopeTb 3TUM genom! [porpaMma MeHseT KapAuHanbHO! HacTaBHUK -
3TO MO CTUK MexAay pebEHKOM 1 y4uTenem, Apyr, KOTOpbIA BCerga noMoXer.
nporpaMmme, noka He OKOHYMIa WKo Ny. MyTb Obl1 HEBEPOATHBLIM! B Nlarepe
«3BE34HbI». BepHYBLWMCb OOMOW, Y3HaNa, Y4TO B LLKOJE 3any cKatT «OpnaT
Poccun». MeHa nonpo CUAN NOCBATUTbL BTOPOKJIACCHUKOB B OPJIATa,
pacckasaTtb nNpo «Op/IEHOK», ero LeHHOCTM U TpaauLmmn, ctaTb nx
HaCTaBHWKOM-CTapLUeKNaccHuMLUen. 4 cornacunace 1 ¢ Tex nop pabotana B
peKkTopa No BOCMNNTaHUIO, KOTopas CKuabiBasaa y4ebHble MaTepuasl,
nposoaunna cobopsl. Mbl NopaboTanm BOXXaTbiMU B NPULLKOJILHOM flarepe. -
Paccka)kuTe, noYemy Bbl peLllnin CTaTb HaCcTaBHMKaMn «OpnaT Poccumn»? - 4YTto
BXOOMT B Baln 0683aH HOCTW Kak HaCTaBHUKOB? TONbKO MacTep-Kacchl ?
Knpa: Hac npurnacunu Ha pnewmob «Opnat Poccum». Mbl Bbl y4uau ero,
CTaHLIeBaJIN Ha JINHEWKe rnepeg MaafWMKN LWKONbHMKaMN. HaM 3TO BCE Tak
MOHPABWJIOCh, YTO 3aropesincb naeen npenogasaHnsa. Hac Nno3HaKOMUIN C 3TOM
nporpaMm MoOW, 3aperncTpupoBanm Ha canTe. [loMorana BO BCEM COBETHUK K
Baps: C nporpammMmon meHs no3Ha Komuna «OpnéHok». 310 6bino B 2022 roay. 4
noceTuna BcepoCCcMmncKnm lHoWeCKn negarornyecknin opym Knpa:
KoHe4HOo, ecTb 06543aTeslb Hble 3aHATUA MO TpekaM nNporpaMmmel. HO Takxe
eCTb Hallu aBTOPCKME UHN LNATUBLI - TO, YTO Mbl NPUAYMbIBAEM CaMu, 4eM
XOTUM MO4ENNUTbCA. DTO He TOJIbKO LUKOJIbHbIE NHTEePAKTUBLI, HO 1 Bble3bl Ha
3KCKYpCUK, nocelleHne pasHolx roponos. Pabota ¢ 4eTbMKN 04€EHb
MHororpaHHa! KpuctuHa JIbICOBA, 15 neT, r.Hos6pbck; Mapua T'MPEBA, 14
net, r. Coyn Bapsa: Cama nporpamma «Opnata Poccum» BKOYaeT CeMb
KJI0YEBbIX TPEKOB: «3 KO N0 p >, «Jlngep», «9py OUT», «XpaHUTENb
NCTOPUYECKOW NaMaTu», «Mactep», «CnopTcmeHn», «Jobposonewu». Mbl faém
Teoputo, HO CaMu 3aHATUSA B paMKaxX TPeKa - 3TO NOJIHbIA NONET paHTasum! r LW
[naBHOe - NobnTb TeX, C Kem paboTaellb 1 ropeTb 3TUM AenoM! ApKocTb,
NO3MUTWUB, XKeflaHue - BOT OCHOBA.
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CtaTtba 50

- Kakne HaBbIKN HYXXHbl Ha CTaBHUKY? Kakune ymeHunsa pa3Bn BaeTe B cebe?
NOJPOBHOCTU HA CANTE Baps: HyXXHa 0TBETCTBEHHOCTb, YMeHMe
B3aMMOEeNCTBOBaTb C AeTb HacTaBHMUbI OHbIX OpnaT Kupa NaBpuiosa v
Bapsapa ®opmaT. ®oTo AnekcaHap ot

Ctatba 51

OPJIEHOK! 11 wions 2025 roga Ne 7 (347) _ OCTABJIIEM BAM HA NAMATb —
BOXATCKWUE NCTOPUWN XKnTb no 3akoHaMm 1 Tpaanumsam «OpneHka»

CtaTtba 52

B 3TOM HOMepe ra3eThbl Mbl OTKPbIBAEM HOBYIO PyOpuKy «BoXaTckme ncropum».
B Hen X0TWMM pacckasaTb MHTepecHble cobbITUA CO CMEH, KOTOPbIEe OCTaINCL B
cepAuax BOXKaTbIX pa3Hbix feT. AHacTacus JlaHrosas, a/n «CTpeMun TenbHbIN»:
KainnyeH BaH, Kutan, a/n «CtpemMuTens Hbin»: C AeTbMu. B «OpnéHke» 1
MNPOBOXXY 3aHATUA MO PUCYHKAM XHOW B CTUE MEHAN N MPaKTUKYo nory. Bcé
3TO OJ19 MEHA CJIOBHO MeAnTauns, KOTO pas No3BOsSeT HaM NOHATb ApYr 4pYy
ra n 6e3 nepeBof4mKa, 3TO MeXAYHA POAHbLIN A3bIK 00WeHMs. I Bbly4nna
HECKOJIbKO PYCCKUX CNOB: «MOKa-No Ka», «406pbln AeHb», «cnacubo»! Ecnu
byneT BO3MOXHOCTb NpuexaTb BHOBb, 5 Npueay obs3aTenbHO, MHe 34eCb
xopowo! - 1 Hay4unca nna BaTb B «OpJIEHKE»: B 3TOM MHE NMOMOr N OeTu.
Y3Han MHOro HOBOIO OT HUX, @ B OTBET Hay4un UX rOBOPUTb HA KUTaNCKOM
«MPUBET», «KaK dena». PyCCKMI 9 ydy yXKe Tpu rofa, OH C/I0XKHee KUTANUCKOro.
Mo 3HakKoOMMACA 30€eCb C PYCCKOW KyX HeW, KoTopas MHe NoHpaBuiach. 4
NPOHUKCA Tpaanumen oobporo OTHO LEHMSA K NeCHAM, 0CobeHHOo noaobun
opnATckme necHu. Nynowat MybapakoBa A/n «3BE34 HbIN»: - Bceraoa cmoTpena
Ha CBO WX BOXaTbIX W MeJaroroB Kak Ha CBepxJlofen, KoTopble MOryT BCE. 4
BEPHYNACb Clofa UMEHHO bnaro gapsa MM 1 ocyLeCcTBUNa OETCKY MeYTy,
Nponas NOCBSLLEHNE B Nefarormyeckuin otpsag. Moen ce CTpom No rancTyky
ctana Cocma BonkoBa, oHa cenyac paboTtaeT B «KOMCOMONLCKOM». IMEHHO C
Hen 9 4yBCTBOBaJa cebsa CHaCTMBOM BO BPEMSA MOUX OETCKUX CMEH, N0 TOMY
4YTO OHa BCerpa AasaJjia coBe Tbl M noagep»xueana. B LeHTpe g 4yBCTBYIO ceb4
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HY>XHOW 1 paBHA t0Cb Ha Jy4wunx. - MHe noc4acT AMBMUIOCH NobbIBaTh B
«OpnéenHke» B 1982 roay. A npencrasnsana bawkopTocTaH B CO03€e CTapLUmX
reHepan-BoXa- ThiX. Halla Apy>XWHa 3aHANa NepBoe MecTo B pecnybaunke un
Bayecnas MeTpos, a/n «<Komcomonb ckum»: ApuHa Pscosa, a/n «Ctpemu
TeJIbHbIN»: MEHS Harpaauan nyTéeskon B LleHTp. BTopon pas A npuesxana
ctofa B MaTtepuansl nogrotosuau : - lloMHto, Kak pebsa Ta Ha nocnegHeM
OTPSAOHOM OrOHbKe O4YeHb nepexmnsaan. Mbl C HaNapHW Len, eCTeCTBEHHO,
NONHTEpPecoBa UCb Y HUX NPUYMHON NepexunBaHuin. OKasanock, 4TO OeTH
nogyMasn, YTO HaM He MOHPABUTCA MUX MOLAPOK. [leTn BPpy4YnIn HaM Tapesikuy,
NCMN CaHHble HALWNUMK «KOPOHHbIMU» (hpa 3aMu 3a CMEHY N NOANUCAMUN Ka)Ka40
ro YaeHa oTpsga. Mbl 66111 04eHb YAMBAEHbI U OAHOBPEMEHHO CHACTAN Bbl.
Tenepb 5 He MOry NpeacTaBUTb CBOE neTo 6e3 «OpnéHkax». 1984-om. Toraa
Oblna AMPEKTOPOM PaiOHHOI0 AOMa MMOHEPOB Y MHE NPenNoXMIn 0CTaTbCH
30eCb N0 paboTaTb BOXKATOW B ABYX 3ae34aX B JETCKOM Nlarepe «3BE3AHbIN».
CerogHs ropfo BCEM roBOPtO, YTO MOW NyYLuMe rofbl NPOLIN MMEHHO 34eck! 4
NPOHUKNACH XMN3HbK «Op NEHKa» N BOCMUTLIBAJIa CBOMX AeTel N BHYKOB MO
3aKOoHaM 1 Tpaguumnam LleHTpa. o cux nop noMHI0 3akoH 0.0, 3aKoH 3es1ieHn.
3natucnasa MBAHOBA, 15 ner, r. Ctasponosb; Cotbsa NMETPOBA, 14 neT,
Pecnybnuka Agbiresi; UpuHa TAHUKOBCKAA4, 14 neT, r. PocToB-Ha-[l0Hy;
MapuHa WAHWHA, 13 neT, r. Apocnasnb; Hennn KOOEHUEBA, 15 ner,
BopoHexckas obnactb - Jllobumbin «Op NEHOK» nofapua MHE BOCNOMUHAHUSA O
NepBOM B XN3HM NOX0A€e C HOYEBKOW. B Ha LwieM npukatoveHumn bbino BCE: A0N
A NyTb, TSHXKENbIE paHLUbl, cBOp NanaTok, rOTOBKA Ha KOCTPe, MeCHN nog
rMTapy, BOCXoXXAeHue Ha ropy! [Opy3bs, ecniv BaM nNpeanoXaT OT MpPaBuTbCA B
NOXO0[, COrnallanTechb, HU CeKYHAbl He pa3mbiwnasa! Oxowwn CanHabe KaH-
Tunan, NHana, a/n «CTpemMn TenbHbIN»:

CtaTtbsa 53

- Mocne Toro, kak Mo apyr nobbiBan 34ecCh, 1 TOXKE 3axoTena npuexaTb. MHe
HpaBMTCA paboTaTb

CtaTtba 54

IOBUJTIEMHASA OTKPbLITKA Ine6 Hosukos, 17 neT, r. Jiuneuk «OPJIEHOK» B
COLICETAX Anuca Kapneko 13 ipocsiaBnsa BblUrpana KOHKYPC py CYHKOB Ha
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CO3[aHune 3CKM3a OTKPBLITKK K 65-neTnto «Op NEHKa», KOTOPbLIA NPOBOAUICS
coBmecTHO ¢ AO «lMoyTa Poccum». Tenepb eé pucyHok bynet nsobpaxkeH Ha
b nenHon oTKpbITKE. KOHas XygoXKHULA HUKOrga He bbina B HaweMm LleHTpe,
OLHAKO MeyTaeT YBUAETb TO, 4TO Hapu «OPJIEHOK» - MOW JJOM! «OpnéHok» -
CTpaHa, KOTOPOW HET Ha KapTe Mupa M B LWKOJIbHOM aT/lace eé Tbl TOYHO He
HanOéwsb. 30eCb AENCTBYIOT APYrue OpueHTupsbl, 30eCb Kakabll AeHb Ha
npeablayLWnin He NoXoxX. coBasa. - MHe 04eHb NPUATHO, YTO MOW PUCYHOK
OLEHW/IN BbICOKO. Ha HEM A nokasana Bufa ¢ YepHOro Mops Ha OETCKUA narepb
«LLITopMOBOM», NUPC, XXMBOMUCHYIO ronybyto ByxTy. 3T0 yaMBUTENbHOE MECTO
ONS NydWnX N0 gen Hawen ctpadbl. C gHEM poxaeHus, «OpnéHok»! 4 K Tebe
obsA3aTenb Ho npueny! - pacckasana Anuca. «OpNEHOK» NPUHUMaET
nobpoaywHo PebsaT 13 pa3HbiX YroJIKoB Hallen cTpaHbl. XKuByT nopg obuuen
KpbILLEN OpY>KHO PebsTa 13 MpkyTcka u Mocksbl. BCEPOCCUNCKWIA JETCKWIA
LLEHTP «OPJIEHOK» OTKPbBIT B 1BEO r. Mne4om K njeyy, yx 6osbLue nosyseka
PebaTa ropo HOCAT 3BaHUE «OpnsAT». BHe BpeMeHu - Tpagmumm n Beto Te, 4To
opnsATa bepexHo xpaHAT! MeyTa B AyLUe M KPblba 3a CNUMHOWN, B rnasax oroHb
N TOPU3OHT OTKPbITUIA, C «OpNIEHKOM» XKU3Hb CTAHOBUTCS MHOW, [MONHa
He3abblBaeMbIxX CObbITUN.

CtaTtba 55

Tebe cnacnbo, Haw «OpnéHok», YTO HEM3MEHHO, BOT YXX CTO/IbKO NeT K Tebe
Ha CMEHY npue3xXaeT XnTb pebEHOK, A ye3xXaeT - CHaCTNBLIA YenoBek!

CtaTtba 56

[@a3eTa 3apernctpuposaHa B PenepanbHou [NaBHbIM pegakTop: H.M,
YMunpanuesa- BépcTka: MAJInuxokoHb TenedoH: 8(86167) 91-492. Homep
noanucaH 11.07.2025 r. Bpema nognucaHua B nevyaTb: no rpauky - 14.00,
hakTn4eckoe - 14.00. Yypeautenns, nsgatens rasetbl: ®rb0Y BIAL, «OpnéHoK».
Appec penakumu, ydpeontensa un ngatens: 352842, KpacHogapCkui Kpan.
TyancuHcknn panoH, nrt. Hosommxannosckun, ®ro0Y BAL, «OpnéHok». [a3eTa
oTrnevaTaHa B OAO «[levaTHbin gBop KybaHu», 350072, r. KpacHoaap, yn.
TononuHasg, 19. cnyxxbe no Hag3opy B cdhepe CBA3N, MHHOPMALMOHHbIX
TEXHOI0MMM N MaCCoBbIX KOMMYHUKauui (PockoMHaasop) E-mail:
salutorlyonok@rambler.ru 3aka3 Ne 1783 PacnpocTpaHseTcsa becnnaTHo. Tupax
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