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UrPbl "OPJIEHKA", COEPAHHBIE
BJAAOUMUPOM ATACOBBIM (YacTb
1)

NMoaBUXXHbIE UTPbI

TaMm, rae noABUXKHAS Urpa, HET MecTa CKyKe. 3TU Urpbl MOMOratoT caenaTb
3MOLIMOHaNIbHYI0 pa3BeaKy, Nyylle NO3HAKOMUTLCS C pebaTamu.

Ocob6eHHOCTU NOABUXKHBIX UTp: - TPebyloT ABUraTeNbHbIX ycunun - metoT
COpeBHOBaTEeSIbHbIN, TBOPYECKUIN XapaKTep - Pa3BnBalOT YMeHNe LeACTBOBaTb
B KOMaHAe - COOTBETCTBYIOT Npupoae AeTCTBa

CoBeTbl opraHusartopam: 1. YenekanTte pebaT nrposon 3agadven («4oroHmn»,
«NoMMan», «Hanagn») 2. Icnonb3ynTte 371eMeHTbl COPEBHOBAHUSA 3. HYeTKO
0bbACHANTE NpaBuna, NokasbiBas AencTens 4. bygbTe 3MOLNOHAJbHbI U
HernocpencTBeHHbl 5. CBoeBpeMeHHO 3aBepLuanTe urpy 6. FoToBbTE MHBEHTAPb
3apaHee 7. Boibupante 6e3onacHoe MecTo

NUrpbl

3aKo1A0BaHHbIN 3aMOK - VIrpoku 0ensaTca Ha 2 KOMaHabl:
«PaCKONA0OBbIBAOLLME» U «3ALUNTHUKIM» - «3aMOK» - lePeBO/CTEeHa, ¥ «BOPOT» -
2 UrpoKa C 3aBsi3aHHbIMK rfla3amu - 3ajava: He3aMeTHO AOUTU 40 3aMKa U
LOTPOHYTbCA - 3alMTHUKM CaNaAT Hanagatowmx - Nlo OKOHYaHUN - CMeHa poJei

CeBeTodop - [1Be MMHUN Ha PaCcCTOAHUN 5-6 M - BoasaLLMiA HAa3bIBAET LBET -
Nrpoku c 3TUM UBETOM B ofexae nepexoast 6e3onacHo - OCTaNbHbIX MOXHO
CaNinTb

A-paM-LUMM-LUMM - BoOAawmim B LeHTpe Kpyra € 3aKpbITbIMU riasamu - Urpoku
6eryT no Kpyry c pe4yeBkon - Ha KOro ykax<yT - BbIXOOAMUT B Kpyr - Ecnu
NOBEPHYJINCb B 04HY CTOPOHY - BbINOJIHAIOT 3alaHune
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3anu 6e3 norosa - Irpoku cToAT napamu («aorosax») - [1Boe BOASALMNX: «3asiL»
N «OXOTHUK» - 3asL, NPSYETCA B «JIOrOBO», 0CBOOOXKAAs APYroro «3anLua»

CaHTUKM-CAHTUKU-IUM-NO-NO - BbibpaeTca «nokKasbiBaOLWMiA», KOTOPbIN
MEeHSeT ABMXEHMS - Boaswmm onxKeH yragaTh, KTO NOKa3biBaeT - Bce
MNOBTOPSAIOT ABMXXEHWNSA MOKa3blBaOLLEr0

3apaBCTBYUTE - BoOAwmnm naeT no Kpyry, 3agesaeTt urpoka - Oba beryt B
pa3Hble CTOPOHbI, 310POBAKOTCA NPU BCTpeYye - KTo NepBblil 3aMMEeT MeCTO -
nobexnaer

OTrapau, 4eMn ronocok - Boasawmn B LeHTpe Kpyra € 3aKpbITbIMK r1a3amMu -
OnuH urpok roBopuT «CKOK, CKOK, CKOK» - BoasiLimin yraabiBaeT, KTO rOBOPU

BoasaHowu - Booswmi ¢ 3aKpbITbIMU F1a3aMn cuguT B Kpyry - Irpoku
LBUraOTCA C peyeBKOn - BogsiHOM A0J/KEH Ha oWwynb yragaTb UrpoKa

BOpoHbI U BOpPOObM - [IBe KOMaHAbl CTOAT CMMHOM APYr K Apyry - Beaywun
Ha3blBaeT KOMaHAY - Ta JIOBUT APYryto - [loNMaHHbIe NepexonaT B APYryto
KOMaHAy

Benku, opexm, WULIKMU - Irpokn BCTaOT No Tpu («rHesga») - Beaywunn
Ha3bIBAET - COOTBETCTBYIOLLME UTPOKN MEHSAIOTCA MecTaMu - Boasawimn
3aHMMaeT cBobogHOEe MecTo

MouMan XBOCT ApaKoHa - Irpokun CTOAT B KOJIOHHE, Aep>Kacb 3a Mosc -
«['onoBa» NOBUT «XBOCT» - «TYyNOBULLE» HE OOJIKHO pa3pbiBaTbCA

HeBopa - 2-3 UrpoKa - «<HEeBOA», JIOBAT «Pblb» - [OMMaHHbIe NPUCOEONHAIOTCS K
«HeBoay» - Irpa po nocnegHero nrpoka

KOoT u MbIWun - «<KOT» CNUT B «AOMUKE» - «MbIlWIN» MOOXOAAT C pevyeBkon - Ha
CNNOBO «BOH» - KOT JIOBUT MbILLEWN

KankaHbl - 6 UTPOKOB - «KamnKaHbl» (Napbl C NOAHATLIMU pyKamu) - OcTaNibHble
- LLeNOYKON NPOXOoAAT Yepe3 KamnkaHbl - M0 XJIONKY «KarnkaHbl» 3aX/10MbIBAOTCA
- MoiMaHHblEe CTAHOBATCA KankKaHaMu

Beper u peka - [1se IMHNUN: MeXOY HUMU - «peKa», Mo Kpasm - «beper» - o
KOMaH[e NpbiratloT B «peky» nnn Ha «beper» - Owwnbatowmecs BbiObIBaOT
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Bonku Bo pBY - «POB» LUMPMHON 1 M (MOXKHO 3Ur3aroMm) - 2-3 «BoJIka» BO pPBY
NOBAT «3anLeB» - 3alllibl MepenpbIrMBaoT PoB

Benku Ha pepesBe - «<benkn» CToAT Ha «AepeBbsax» (NpeameTax) - «Cobaka»
noBuT berarwmnx «benok» - Ha «aepeBe» CannTb HeNb3S

CumnTankm - Bce CTOST B KPYry C HoMepamu - BoasiLuin Ha3blBaeT HOMepa -
NrPOKMN MeHATCS MecTaMun - KTo ocTanca 6e3 MecTa - CTaHOBMTCS BOAALLMM

MogMuruwim - VIrpoky CTOAT Napamu o Kpyry - Boaawimin nogMurneaet -
Nrpok 6eXnT K HeMy - MapTHeEP MOXET yaep)xaTb

ATOMbI U MOJNIeKy bl - Bce - «<aToMbI», cBOBOAHO ABMratoTcs - [10 KoMaHae
obbeaunHATCA B «Monekynbl» (2,3,5 atomoB) - KoMmaHaa «Peakumna oKOHYeHa»
- CHOBa pacxomaTcs

Pycckue HapogHble Urpbl

Cankm - BapuaHThl:

» OCaneHHbIN CTAHOBUTCS BOASALLUM
» OcaneHHbIN «3aK0N140BaH» (PYKN B CTOPOHbI)
* Mo>xHO no6aBuTb 2-3 BOAALMX

MpATKM - BoAAWWNA Ha «KOHY» CHMTAET - HangeHHble «3aCTYKNBAOTCA» -
NocnegHMM HaNOEHHbIW - HOBbIN BOASLL N

Fycm - [lnanor «rycem» n «xXo3sinHa» - «BosIK» IOBUT «rycemn»

Fopenku - Irpokun B KOJIOHHE Napamu - Ha cnosa «nocnenHasa napa berns» -
beryT Bnepepn - Kto 6e3 mecTa - BOAUT

Y menBensn Bo bopy - «<Measeab» B «bepnore» - et nayT «3a rpubamm» ¢
peyeBKOM - Ha nocnenHmx cnoBax «MeaBeb» JIOBUT

Kpacku - <MoHax» BblbpaeT uBeT - Urpok ¢ 3Tum useTtom yberaet - Ecnu
nonMas - MEHAKOTCSA PONAMU

XXMypKM - Bogawmim ¢ 3aKpbITbIMK F1a3aMn canuT - IFpokK nogatT ronoc -
OcaneHHbIN CTAaHOBUTCSA BOASALLUM
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AnéHywka n UBaHyLwKa - B Kpyry ¢ 3aBsi3aHHbIMW rNa3amu - iBaHyLKa
JIOBUT AJNIEHYLLKY MO roJsiocy

Ka3saku-pa30bonMHUKM - [IBe KOMaHbl: Ka3aku 1 pa3bonHunky - Pa3bonHunkm
NpAYyTCA, OCTaBNASA Cnefbl - Ka3aku uuLyT no cnegam

Ynouka - Boosawmm KpyTuT cKakaky - Irpoku nepenpeirmsatoTt - Koro sagenu
- CTAQHOBUTCS BOOALLMM

KowWKu-MbILWIKHU - B Kpyry ¢ «BopoTamm» - «KoLwKa» NOBUT «MbILLKY» - Kpyr
MOMOraeT «MblLLKe»

Tuwe epewb - Boaswmn CNiMHOW K UrpokaM - Ha C/I0BO «CTOM» - BCE
3aMMpatoT - KTO LWeBennTCS - BO3BpaLllaeTCs

Anu-baba - [1se KOMaHAbl CTOAT HaNpPOTMB - Bbi3bIBAOT UFPOKa - TOT
pa3pblBaEeT uenb - Ecan pa3opsan - 3abupaeTt urpoka

12 nanouek - [loweyka ¢ 12 nanoykamu - Bogswmm cobupaeT, noka apyrue
npsYyTCs - MoXXHO pas3bpocaTb CHOBa

CnoH - [1Be KOMaHAbl: «CNOH» U «HAE3AHUKN» - «Hae3OaHMKN» 3anpbirMBaloT Ha
«CJIOHa» - «CNnoH» goJsiKeH npontn 8-10 m

Urpsbl € 3cTpanbl

KapTtouwka - Ha Bce Bonpockl 0TBeYaTb «KapTowka» - KTo ownbcs - BbibbiBaeT

Mon, HOC, NOTONOK - [TOKa3biBaTb Ha3blBaeMoe - BeayLwnn nyTaeT - UFPOKU
L,0/1KHbI HE oWnbmnTLCA

dyTbON - [1Be KOMaHAbl 601e/bLMKOB - XXeCTbl BeAyLLero:

e JlTaflOHb - «WTAHra»
* Kynak - «ron»
* PyKy BHU3 - «<MUMO>»

Mo>xxanyncra - BbiNoSHATbL KOMaHAbl TOJIbKO CO C/IOBOM «MOXKaJlynCcTa»

E>XXukm - KpmqanKa C OABMKEHNAMN - [1eBOYKM N MaSIbYMKN KpWn4aT Mo o4vepenn
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Moexanm - «[lyTewecTBme» Mo Teny C XJonkamu - Begywmnin HasblBaeT 4acTu
Tena

KoMy pocTaHeTcs npus - [1poxo no Kavawwemycs bpesHy - Hy>KHO
nobpaTbCs 00 npu3a

Kto? C kKeM? Kypa? 3auyeM? - OTBe4YaTb C10BaMu Ha ogHy BykBy - bbICTpoTa
peakumnm

C4YéT cTUXoTBOpPEeHus - CYMTaTb CJI0BA B CTUXOTBOPEHUU - [lenaTh ABa Aena
OZIHOBPEMEHHO

CuuTtankmu

[NpnMepbl CHUTANOK:

Ha 3n1aTom KpblfbLe cnaenu
Lapb, Lapesuy,

Koposib, KoponeBuny,
CanoXXHWUK, MOPTHOMN.

KTo Tbl Byaelb Takown?

Tapa-Mapa B nec xoguna,
LLUnwkn ena, Ham Benena.
A Mbl LUNLWIKW HE eanm,
Tape-Mape otoagum.

LLina cobaka TeMHbIM S1IeCOM
3a KaKNM-TO MHTEPECOM.
NHTe-nHTe-nHTepec,
Boixoan Ha byksy "C".

Urpbl B Kpyry

3emnn - BOpA - Hebo - Beayuwmim bpocaeT maY, Ha3biBas KaTeropuio - rpok
Ha3blBaeT COOTBETCTBYIOLLLEE XKNBOTHOE
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Cnyxum - LLlenoToM nepenatoT ypa3y no Kpyry - MocneaHuin roBOpuT BCAYX -
Kak nsmeHmnacb gpasa?

[la n HeT He roBopuTe - BefyLwnii 3aaeT KaBep3HbIe BONPOCHI - Hesb34
FOBOPUTHL «fa», «HET», «4epHoe», «benoe»

MacsieHU4YHbIe Urpbl

LLapb ropbl - 3abpaThCs Ha FOPKY U yaep)XaTbCa - pyrne nbiTaloTCs
CBEPrHyTb «Uapsa»

[ABa Mopo3a - «<Mopo3bl» JIOBAT, «3aMOpa)kmnBatoT» - MOXKHO «pa3MOpO3NTbL»

TpeTun nuWHUKA (C peMeLwlKOoM) - ber no Kpyry ¢ pemewwkom - CanuTb
PEMELLKOM

VUrpbl Ha cBe)XXxeM Bo3ayxe

MoTanbLKMKK - HaMoTaTh LWWHYP C rPY30M Ha Nanky

Y Koro pyka cunbHee - PacTArneaHue acnaHaepa

He ypoHu Ma4 - Pa3obpaTb/cobpaTb Nasioyky, He yPOHUB MSAY
CopeBHOBaHMUEe «LWITAHMUCTOB> - [104bEM «LUTAHIM» U3 XKIyTa
NMpoHecu, He YPOHUB - [1poHECTN Nasky ¢ MA4aMu

HakuHb KOnbLO - MeTKOCTb BPOCKOB

N3 nyKa no BO3AYLIHBLIM WWapaM - [lonacTb B WapuKn ¢ byksamm
Bokpyr obpyua - lMpbKKK Yepes Bpallatowmincs obpyy
Ckakanka-noacekanka - [1pbKKN Yepes BpallaloLyocs CKakasKy

Mapalowasn nanka - lloMMaTb NagaroLyro naaky
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YenHok - [1pbXKKKW B OJINHY MO 04epean

CyeT no Kpyry - CyntaTb, Nponyckasa 4mucna c 7

Bo3bmu OynaBy - Ha ogHy MeHbLUe OynaB, YeM UrPOKOB
MepeTarnBaHue - [lepeTAHYTb 3a 4YepTy

BAOOroHky 3a MA40M - [ OHKa 3a MA4Y0OM MO HOMepaM
KpyroBon «obctpen» - [lepegaya mMa4a, «obcTpen» cnasamnx
HeynoBuMbIN WWHYP - [OHKA BOKPYT LLHYpPa

Pa3Beg4YuMK M 4acOBOM - 3axBaT MAYa

BopbOa 3a pnaxkkm - 3axBaT PJ1aXKKOB NPOTUBHUKA

3cTtacdeTbl-noe3pa - ber «BaroH4YnKammn»

VUrpbl Ha Boge

FoHkKa Ma4yen - [lepefaya Msa4a Noa BOAOM N Ha rosl0BON
OenbduHbl - [poxoxxaeHne Yepes 06py4n (Hbipas 1 NOBEPXY)
FoOHKa KaTepoB - OcTadeTa C AJoCKaMK

Bou Ha Bopge - CTalnTb CONEpHMKa C AOCKK

3a MA4YOM B BoAy - bpoCOK MsAYa 1 3anbIB

Msuy 3a yepTy - BogHoe noso ¢ KacaHnem bopTuka
Ckakanka-nopcekanka - [1pb>KKW B BOE Yepe3 CKakasKy
Mapaowan nanka - [loMMaTb NagawoLUyo Nasaky B Boae
YenHok - [1pbXKK B BOAE

CyeT no Kpyry - CyeT B BOAE C OrpaHNYeHnaMun
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Bo3bmu Oynasy - BogHbI BapuaHT
MepeTaruBaHue - BogHoe nepeTarveaHune
BAoroHky 3a MA4oM - BogHas Bepcus
Kpyrosomn «obctpen» - BooHas nrpa ¢ Ma4om
HeynoBuMsbin WIHYp - B Boae

Pa3BenuyuK M 4acoBOM - BoaHbIN BapuaHT
BopbOa 3a pnaxkm - B Boae
3ctadeTbi-noe3pa - BogHas actadeTa
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