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ОРГАНИЗАЦИЯ ЛЕТНЕГО ОТДЫХА И УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ                         

В ПИОНЕРСКИХ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЛАГЕРЯХ  

В КРАСНОДАРСКОМ КРАЕ В 80-Е ГОДЫ XX ВЕКА 

 

Статья раскрывает организацию отдыха и оздоровления детей и подростков в 

Краснодарском крае в 1980 годы. Рассматриваются принимаемые меры по улучшению по-

вседневной жизни  пионеров и школьников региона во время отдыха, а также работа по 

развитию сети пионерских лагерей и здравниц, созданию их материально-технической базы 

путем шефства хозяйствующих предприятий. Раскрываются способы перепрофилирования 

учреждений для школьников из учебных заведений в летние лагеря, а также организация ра-

боты детских здравниц Краснодарского края на примере пионерского лагеря ЦК ВКЛСМ 

«Орленок». Описывается история создания пионерского лагеря «Орленок», его расширение 

путем создания целого комплекса тематических лагерей, затрагиваются проблемы оздо-

ровления школьников и их патриотического и культурного воспитания в 80-е годы XX века. 

Особое внимание в статье уделено комплектации квалифицированными кадрами вожатых, 

воспитателей, медицинского персонала пионерских лагерей и здравниц края, говорится о по-

ощрении пионерского и комсомольского актива и их регулярного обучения. Статья описыва-

ет основные направления в воспитательной работе с детьми во время их оздоровления, рас-

крывает важную роль патриотического воспитания подрастающего поколения советских 

граждан. В статье четко прослеживаются, имеющиеся проблемы в системе летнего дет-

ского оздоровления в 80-е годы XX века. Автор анализирует имеющиеся проблемы в системе 

повседнвеного летнего детского оздоровления, доказывая, что проблемы решались не всегда 

своевременно и комплексно. 

Ключевые слова: летнее оздоровление, пионерский лагерь, санаторий, обучение спе-

циалистов, хозяйственный руководитель, медицинский работник, оздоровительные меро-

приятия 

 

The article tells about making arrangement for children summertime leisure and fitness ac-

tivities in the Krasnodar region in the 1980 s. Here we are considering measures of improvement of 

recreation activities of pioneers and the schoolchildren of our region and the development of pio-

neer camps and health resorts network. The author reveals the methods of reprofiling the institution 

for school children from schools into summer camps. The article also tells about the arrangement 

of health resorts for children in the Krasnodar region on the example of the pioneer camp «Orlyo-

nok». Here we can learn about the history of the camps «Orlyonok» creating, its enlargement by 

the way of making the complex of theme camps due to the problems of children health improvement 

and their patriotic and cultural education in the 1980 s. Special attention is paid to the qualified 

staffing: tutors, educators, medical personnel. Also it is said about the encouraging Pioneer and 

Komsomol activists and their regular training. The article describes the main ways of educational 

work with children during their leisure. It reveals the important role of the patriotic education in 

rising generation of Soviet citizens. Despite the construction of new health resorts, the improvement 

of the resort zone and the adoption of a number of important decisions on the protection of mother-

hood end childhood at the level of the government of the RSFSR and the regional council, we can 
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clearly trace the problems in the system of the summertime leisure for children in the 1980 s. The 

author analyzes the problems in the summer leisure system, proving that they were not always 

solved comprehensively and in time. 

Key words and phrases: summertime leisure, summer camp, sanatorium, training of special-

ists, economic manager, medical staff, recreational activities 

DOI: 10.24888 / 2410-4205-2017-11-2-9-15 

 

роблема отдыха и организации свободного времени – важная составляющая 

истории повседневности. Подрастающее поколение всегда нуждается в гра-

мотно организованном досуговом пространстве, где в свободное от учебы 

время ребенок сможет проявить свою индивидуальность, реализовать свои умения и творче-

ский потенциал, найти друзей и единомышленников, отдохнуть и отвлечься от повседневных 

проблем [8, с. 51–52]. Детские оздоровительные лагеря имеют преимущества перед другими 

формами работы с детьми. Это отдельное проживание детей вдали от привычной домашней 

обстановки в группе сверстников. Ребята привыкают кработе в коллективе, самостоятельно-

сти и самообслуживанию. 

В СССР функционировало до 40 тысяч пионерских лагерей, где ежегодно отдыхало 

около 10 миллионов детей. С пионерами в детских лагерях в Советском Союзе работали во-

жатые, руководители пионерских дружин или отрядов в школах [3, с. 26]. Ежегодно в Крас-

нодарском крае постановлением президиума крайсофпрофа утверждались планы оздоровле-

ния пионеров и школьников региона на текущий год. Профсоюзные, комсомольские органи-

зации совместно с хозяйственными руководителями проводили работу по подготовке пио-

нерских лагерей к оздоровительному сезону. 

На начало 1980-х гг. в Краснодарском крае работало более 700 пионерских лагерей 

различного типа, в которых проходило оздоровление 272 тысячи детей [1, с. 12]. В связи с 

возросшей государственной помощью семьям с детьми, в 1986 г. процент оздоровившихся 

детей существенно вырос – бесплатные и льготные путевкив пионерские лагеря получали 

порядка 16 млн. детей по всей стране [6, с. 278]. 

Среди пионерских лагерей можно выделить следующие типы: загородные, санатор-

ные (для ослабленных и больных детей), городские (дневные), колхозные, оздоровительные, 

спортивные, военно-спортивные, туристские, профильные (юных техников, натуралистов и 

др.), лагеря труда и отдыха [3, с. 27]. 

В начале 1980-х гг. на территории Краснодарского края вступил в строй пионерский 

лагерь «Ласточка» на 100 мест крайкома профсоюза рабочих химической и нефтехимической 

промышленности (х. Кубанский, Белореческого района). Были построены жилые корпуса в 

пионерских лагерях им. Володи Дубинина, Туапсинского торгового порта, «Ромашка» Арма-

вирского опытно-механического завода, реконструированы пищеблоки в 17 лагерях Сочин-

ской, Темрюкской и Ейской зонах. Все пионерские лагеря были укомплектованы мягким и 

твердым инвентарем, технологическим оборудованием. В 10 межколхозных пионерских ла-

герях были построены новые помещения для работы спортивных секций и различных круж-

ков. В арендованных школах, домах культуры открылись 40 лагерей городского типа, на базе 

школьных лесничеств и ученических производственных бригад начали функционировать 71 

лагерь труда и отдыха [1, с. 13]. 

В летний период для детей, воспитанников детских домов выделялось порядка 120 

путевок в пионерские лагеря. На базе 12 детских домов были организованы пионерские лаге-

ря, в которых отдыхали свыше 1,5 тысячи детей. Краевым комитетом ВЛКСМ две группы 

воспитанников детских домов (всего 60 человек) были направлены в  г. Днепропетровск, для 

участия в работе Всесоюзного патриотического клуба «Возрождение». Более 4 тысяч детей 

ежегодно отдыхали на оздоровительных площадках и 23 школах-интернатах. Для воспитан-

П 
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ников вспомогательных школ-интернатов работали 3 пионерских лагеря с годовым охватом 

около 300 человек [1, с. 13]. 

Крайкомом профсоюза работников госучреждений совместно с райкомом комсомола, 

органами народного образования и внутренними комитетами ДОСААФ в рассматриваемый 

период были открыты 40 военно-спортивных лагерей для ребят, склонных к правонарушени-

ям. 4000 детей сирот отдохнули в 15 лагерях. В санаториях – профилакториях, пионерских 

лагерях санаторного типа и в Краснодарской бальниолечебнице оздоровлено более 9 тысяч 

ослабленных детей [1, с. 14]. В ходе краевого месячника, проходившего с 15 апреля по 15 

мая 1980 г, в детских оздоровительных учреждениях оборудованы отрядные места, спортив-

ные площадки, установлены аттракционы в пионерских лагерях «Дружба» Ленинградского 

района, «Орбита» краевого производственного управления связи [1, с. 14]. Проводились ра-

боты по благоустройству и озеленению детских здравниц. Только в пионерских лагерях Но-

вороссийской и Темрюкской зон было высажено 100 тысяч кустарников и деревьев. 

Хозяйственными руководителями совхозов, колхозов проводилась работа по укреп-

лению и расширению материальной базы лагерей труда и отдыха. В совхозах «Краснодар-

ский» и «Солнечный» были построены стационарные жилые корпуса, расширены пищебло-

ки, заменено технологическое и холодильное оборудование. В лагерях труда и отдыха про-

ведена реконструкция пищеблоков, домики заменены стационарными домами. Всего за счет 

строительства, реконструкции, аренды помещений, организации новых лагерей пропускная 

способность детских здравниц Краснодарского края увеличилась на 2 тысячи мест.  

В адрес Краснодарского крайисполкома поступали письма от председателей колхозов 

и парткомов и профкомов колхозов с просьбой в оказании содействия в открытии пионер-

ских лагерей перед началом оздоровительного сезона. Так, на территории Анапского района 

в долине Сукко находился пионерский лагерь «Березка» колхоза им. Калинина Красноар-

мейского района, в котором с 1964 г. ежегодно отдыхали до 400 детей колхозников. Нахо-

дясь в центре зоны рисосеяния, колхозники и соответственно их дети в летний период были 

подвержены воздействию применяемых ядохимикатов и гербицидов. В связи с этим дети 

колхозников остро нуждались в оздоровительных мероприятиях, и эту задачу выполнял пио-

нерский лагерь «Березка», в котором силами колхоза в 1980 году был произведен капиталь-

ный ремонт жилых и прочих объектов лагеря, водопровода и канализации. 

Пионерские лагеря, лагеря труда и отдыха постоянно комплектовались новыми ра-

ботниками. С целью их подготовки с 1980 г. на базе пионерского лагеря «Кавказ» г. Анапы 

проходили инструктивно-методические сборы отрядных пионерских вожатых, на которых 

ежегодно обучалось более 700 вожатых. Анапа – крупнейший климатобальнеогрязевой ку-

рорт, предназначенный для лечения  детей, подростков и родителей с детьми. В 80-е годы в 

Анапе функционировало 16 санаторно-курортных учреждений на 6202 места, из них 5 сана-

ториев для родителей для родителей с детьми на 2882 места, 6 специализированных пионер-

ских лагерей санаторного типа круглогодичного действия на 3020 мест, санаторий для под-

ростков на 300 мест, курортная поликлиника на 4500 ежедневных посещений, бальнеофизио-

терапевтическое отделение с отпуском 6450 процедур в день, 2 диетические столовые на 

2750 посадочных мест [2, с. 119]. 

На территории Краснодарского края функционировали 3 республиканских детских 

санатория: в г. Сочи – санаторий имени Семашко на 160 мест и санаторий «Юность» на 300 

мест, в г. Анапа –  «Голубая волна» на 310 мест [10]. Кроме перечисленных учреждений в 

Анапе действовало 7 подведомственных пионерских лагерей-пансионатов круглогодичного 

действия на 3000 мест летом и на 1962 места зимой, 45 ведомственных пионерских детских 

дач на 17635 мест. На курорте ежегодно лечилось и отдыхало 1,2 млн. человек, в том числе 

600 тыс. детей и подростков [2, с. 119].  

Значительное развитие на курорте получили лечебно- диагностические кабинеты. Из 

14 функционировавших в данный период общекурортных и кустовых центров действовали 
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кабинеты психотерапии, кустовые клинические и биохимические лаборатории, отделение 

функциональной диагностики, рентгенодиагностическое, стоматологическое, аллергологиче-

ское, пульмонологическое и другие. Благодаря централизации в общий комплекс санаторно-

го лечения на курорте было внедрено более 20 новых методов. Большое внимание на курорте 

уделялось организации и совершенствованию рационального и диетического питания. Для 

детей разработано двухвариантное 12-дневное меню. В детских пионерских лагерях обору-

дованы залы для диетбольных. Благодаря применению новых методов диагностики и лече-

ния, эффективность лечения больных детей повысилась до 98,6% [2, с. 121]. 

Для развития сети санаторно-курортных учреждений еще недостаточно были исполь-

зованы фонды сезонных ведомственных пионерских лагерей общеоздоровительного типа. Из 

23,7 тыс. мест в этих лагерях круглогодично использовались лишь 6 тыс. мест или 25%. Из 

11 пионерских лагерей, принадлежащих организациям Краснодарского края, на круглого-

дичное функционирование перешли только три пионерских лагеря – «Ласточка», «Золотой 

берег», «Алые паруса», и в одном лагере – «Юный нефтяник» проводилась реконструкция [2, 

с. 124]. 

Стоимость питания ребенка в санатории «Голубая волна» Минздрава РСФСР для де-

тей от 3-х до 7 лет составляла 91 коп., от 7 до 14 лет – 1 руб. 21 коп., в то время как в здрав-

ницах Центрального совета по управлению курортами профсоюза она соответственно была 

равна 1 руб. 48 коп. и 1 руб. 59 коп. Такая денежная норма расхода не позволяла в полной 

мере обеспечить больному ребенку полноценного питания со всем необходимым набором 

продуктов [2, с. 125].  

С начальниками и старшими вожатыми городских пионерских лагерей проводились 

семинары во дворцах культуры и домах пионеров. Крайздравотдел поводил переподготовку 

врачей, медсестер, которые в дальнейшем работали в пионерских лагерях. Органы народного 

образования совместно с комсомольскими организациями обучали более 10 тысяч отрядных 

и вожатых, которые работали в совхозных и колхозных лагерях. На краевых семинарах от-

рядных вожатых в г. Анапе ежегодно проходило обучение порядка 800 человек. Все семина-

ры и инструктивные сборы проводились кафедрой педагогики Кубанского госуниверситета 

при активной помощи Всероссийского пионерского лагеря ЦК ВЛКСМ «Орленок». 

В оздоровительном сезоне 1980 г. на новый высокий уровень была поднята воспита-

тельная работа в связи с 110–й годовщиной со дня рождения В.И. Ленина, в лагерях прово-

дились линейки, сборы, костры, встречи трех поколений, конференции по произведениям 

литературы и искусства о вожде революции. Особое внимание уделялось военно-

патриотическому воспитанию детей. В связи с 35-летием Победы советского народа над фа-

шисткой Германией проводились военизированные игры, тимуровская операция «Ветеран 

живет рядом», экскурсии на «Малую землю», в село Марьина Роща, где находилась землянка 

бывшего начальника политотдела 18-й армии Л.И. Брежнева, 

Вопросы организации отдыха детей систематически рассматривались крайкомом 

профсоюза. Были приняты постановления президиума крайпрофсоюза, бюро крайкома 

ВЛКСМ «Об организации трудовых объединений школьников в Краснодарском крае», «Об 

организации трудовых отрядов школьников в лагеря труда и отдых летом 1980 года», «О 

краевом социалистическом соревновании профсоюзных, комсомольских организаций, дет-

ских оздоровительных учреждений за лучшее проведение летнего отдых пионеров и школь-

ников». 

Крайком профсоюза совместно с местными партийными и советскими органами про-

водил зональные совещания работников краевых профсоюзов, хозяйственных руководителей 

и начальников лагерей, на которых обсуждались вопросы, касающиеся готовности детских 

оздоровительных учреждений [1, с. 15]. Подготовка летней оздоровительной работы с деть-

ми проходила также с учетом недостатков, вскрываемых в результате анализа работы по ор-

ганизации труда и отдыха школьников в предыдущие годы. 
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Обращалось особое внимание на то, чтобы педагогически продуманной летней вос-

питательной работой охватить большинство учащихся, особенно больных и детей с ослаб-

ленным здоровьем, воспитанников многодетных семей, семей инвалидов и подростков, нуж-

дающихся в постоянном педагогическом руководстве. Большое внимание уделялось вопро-

сам обучения педагогических кадров для детских оздоровительных учреждений, дальнейше-

му совершенствованию работы по месту жительства школьников, предупреждению правона-

рушений среди подростков. 

На заседаниях райисполкомов, местных и районных сессий советов районных депута-

тов, советах районо, коллегии районо, президиума крайкома профсоюзов принимались ре-

шения по подготовке школ к летнему периоду, улучшению их материальной базы, обеспе-

ченности кадрами воспитателей и пионервожатых, соответствию санитарно-гигиеническим 

требованиям учреждений с учетом техники безопасности, возрастных и физиологических 

особенностей школьников. Регулярно проводились проверки районов и городов края по ор-

ганизации работы с детьми в летний период с последующим обсуждением недоработок.  

Для учащихся, которые по той или иной причине оставались на определенное время в 

пределах города и пригородных поселков, на базе школ было создано более 50 городских 

пионерских лагерей, из них 7 санаторного типа. Так же были организованы 65 межшкольных 

лагерей, которые комплектовались из учащихся близлежащих школ. За каждым межшколь-

ным лагерем на период каникул закреплялось шефствующее предприятие, которое выделяло 

средства для ремонта и оборудования помещений, организации питания, экскурсий [1, с. 17]. 

Особое внимание уделялось организации профильных лагерей на базе промышленных пред-

приятий, домов пионеров, профтехучилищ, детских спортивных школ, станций юннатов. 

Так, например, база городского лагеря «Текстильщик» бумажного комбината Краснодара 

была расширена до 600 человек. В лагерях пионерского и комсомольского актива ребятам, в 

обязанности которых входила организация пионерской и комсомольской работы в школе, 

присваивались звания комсомольца или пионера-инструктора. С директорами всех типов 

школ в период подготовки к летнему оздоровительному периоду проводились зональные со-

вещания. Широко вовлекались школьники в различные спортивно-массовые, туристические 

мероприятия, походы, экскурсии по краю и за его пределы. Спортивно-трудовая эстафета 

школьников Кубани проходила под знаком «От знака ГТО к олимпийским медалям». Край-

комом комсомола совместно с управлением сельского хозяйства было подготовлено поста-

новление о создании механизированных звеньев старшеклассников, которые приняли широ-

кое участие в уборке урожая [1, с. 18]. 

В Краснодарском крае в 1980 г. всеми видами оздоровительных мероприятий было 

охвачено 600 тысяч учащихся, в том числе во всех типах лагерей 272 тысячи школьников, 

что на 11 тысяч больше чем в 1979 г. К 1987 году количество пионерских лагерей с дневным 

пребыванием и охват ими детей существенно увеличились. В масштабах всей страны в 1986 

году в них отдохнуло 4,6 млн. школьников. Дальнейшее развитие получали лагеря труда и 

отдыха, которыми было охвачено 4,9 млн. советских школьников. В лагерях труда и отдыха, 

создаваемых на базе промышленных предприятий, находилось более 700 тыс. детей, прожи-

вающих в городах. 

Основное направление работы пионерских лагерей по оздоровлению школьников бы-

ло сохранено в плане закрепления пионерских лагерей за лечебно-профилактическими учре-

ждениями края. Главные врачи этих учреждений несли ответственность за правильный под-

бор кадров медицинских работников и постановку медико-санитарного обслуживания детей 

в пионерских лагерях. 

В соответствии с заявками, поступившими от краисполкомов профсоюзов, для работы 

в загородных лагерях крайздавотделом было выделено 237 врачей, из них: 142 педиатра, 75 

терапевтов, 20 врачей других специальностей, которые имели стаж работы в отрасли от 5 до 

25 лет и опыт работы в пионерских лагерях. Также было направлено 320 средних медицин-
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ских работников [1, с. 21]. Обучение специалистов и старших вожатых проходило на базе 

пионерского лагеря ЦК ВКЛСМ «Орленок». 

Имя «Орлѐнок» было присвоено лагерю в честь юных героев революции. Днем рож-

дения «Орленка» принято считать 12 июля 1960 г. [7, с. 6]. С тех пор пионерский лагерь 

«Орлѐнок» работал круглый год. Это означало то, что в «Орлѐнке» была своя школа, свои 

учителя, свои вожатые. Комсомольцы-строители передали ребятам символический ключ от 

нового лагеря. В первом потоке прошли оздоровление 520 пионеров, и жили они тогда в па-

латочном городке [7, с. 16]. 

Через некоторое время после открытия «Орленок» стал комплексом оздоровительных 

лагерей, в состав которых вошли «Солнечный», «Звездный», «Стремительный», «Комсо-

мольский», «Штормовой», «Дозорный», «Олимпийский».  Площадь центра – более 244 гек-

таров, протяженность вдоль моря – 4,5 км; 7% этой площади занимали здания и сооружения, 

остальная часть – лесопарковая зона. В распоряжение детей были предоставлены общеобра-

зовательная школа, дворец культуры и спорта, плавательный бассейн олимпийского стандар-

та, стадион с трибунами на 4 тысячи мест, Дом авиации и космонавтики, астрономическая 

обсерватория, первая и единственная в стране пожарно-техническая выставка, детский авто-

городок, оснащенный спортивный зал, кружки и секции различной направленности [5, с. 

143]. 

За одно лето в «Орлѐнке» ежегодно отдыхали более 12 тысяч детей [7, с. 47], что со-

ставляло более 4% отдыхающих детей края. Лагерь «Орленок» был всесоюзным, и путѐвки 

дети получали как пионерскую или комсомольскую награду. Почетными гостями пионерско-

го лагеря «Орленок» были знаменитые личности страны: космонавты, актеры, режиссеры, 

писатели и т.д. За период с 1980 по 1990 гг.  в лагере побывали: Виталий Севастьянов, кос-

монавт, дважды Герой Советского Союза; Анатолий Карпов, чемпион мира по шахматам; 

Михаил Глузский, актер театра и кино; Людмила Брагина, олимпийская чемпионка в беге на 

1500 м; Елена Давыдова, олимпийская чемпионка по спортивной гимнастике; Владимир Бу-

ре, олимпийский чемпион по плаванию; Валентина Толкунова, народная артистка России; 

композиторы Владимир Шаинский и Александра Пахмутова; поэт Николай Добронравов; 

артисты эстрады – Бисер Киров, Ирина Отиева, Тамара Гвердцители [9]. 

В условиях прогрессирующего ухудшения состояния здоровья детей и подростков 

детские оздоровительные учреждения выполняли важную воспитательную, профилактиче-

скую и оздоровительную функцию [4, с. 40]. На местах, в регионах уделялось большое вни-

мание сезонным пионерским лагерям санаторного типа. Повсеместно в стране для решения 

проблем оздоровления детей хозяйства выделяли помещения домов отдыха, санаториев и 

пансионатов для размещения сезонных пионерских лагерей санаторного типа. В 1987 г. бо-

лее чем в 2 тыс. таких лагерей было оздоровлено 1,2 млн. детей. 

Начатое с середины 1980-х гг. реформирование системы социально-экономических 

отношений постепенно изменяло как цели и принципы социальной политики, так и возмож-

ности еѐ реализации. Эти изменения коснулись и детского оздоровительного отдыха, кото-

рый традиционно считался одним из важнейших направлений в охране материнства и детст-

ва. 

Упорядочивание строительства новых здравниц, сосредоточение внимания на созда-

нии комфортных условий, позволяли перейти к совершенствованию инфраструктуры ку-

рортной зоны. Правительство РСФСР и краевой Совет народных депутатов приняли ряд 

важных постановлений по охране природных лечебных факторов. Однако в целом эти поста-

новления выполнялись медленно, не всегда последовательно и комплексно. Следует отме-

тить, что в период подготовки работы летних оздоровительных учреждений имели место 

случаи несвоевременного и некачественного подбора кадров медицинских работников, 

укомплектования оздоровительных учреждений врачами, медработниками среднего звена, 

недостаточно подготовленными для работы с детьми.  
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Сезонные пионерские лагеря санаторного типа в соответствии с медицинским профи-

лем учреждения были слабо укомплектованы необходимым медицинским оборудованием и 

медикаментами, что не позволяло в полной мере улучшить состояние детей с отклонениями 

в здоровье. Питание в оздоровительных учреждениях также оставляло желать лучшего по 

причине низкой квалификации поваров и слабого текущего санитарного надзора, в связи с 

чем в местах сосредоточения пионерских лагерей возникали очаги инфекции, отсутствовал 

санитарный транспорт с круглосуточным режимом работы. Мало уделялось внимания лет-

нему оздоровлению детей-сирот, воспитывавшихся в домах ребенка, детских домах и шко-

лах-интернатах. Таким образом, несмотря на определенные успехи в организации оздоров-

ления детей и подростков, в данный период существовал целый ряд нерешенных проблем, 

которые еще сильнее обострились в конце 1980-х гг.  
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