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Салют, читатель!

«ОРЛЁНОК»: ПОСМОТРИ
НА МИР ДРУГИМИ ГЛАЗАМИ :)
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Всегда грезила «Орлёнком». Сколько себя помню. 
Мои родители когда-то были во Всероссийском детском 
центре детьми, и их рассказы про это удивительное ме-
сто я знала наизусть. Они говорили о том, что здесь ис-
полняются мечты. Я им верила, но очень хотела  прове-
рить сама. Удостовериться. Ведь в будущем я собираюсь 
стать журналистом, поэтому  моё желание всё испытать 
на себе было вполне естественным.

Попав в «Орлёнок», в пресс-отряд, я сразу поняла, 
что реальность превзошла все мои самые смелые ожи-
дания. То, что я увидела/поняла/ощутила здесь, намного 
объёмнее, намного великолепнее всех рассказов моих 
родителей. Было интересно наблюдать со стороны, как 
в первые дни все ребята ходили с широко открытыми 
глазами. У меня, наверное, были такие же. Это понятно. 
Стойкое ощущение того, что мы попали в другой мир, не 
покидало нас.

Девочка Маша из нашего отряда призналась мне, что 
впервые увидела море, что никогда не чувствовала себя 
такой счастливой, что теперь уже всегда будет смотреть на 
всё вокруг через призму этих чувств. А потом мы немного 
привыкли к постоянному удивлению и с головой окунулись 
в мир орлятских открытий. Каждый день приносил в мою 
копилку познаний что-то новое. Узнавала не только я, но 
и мои новые орлятские друзья. Мы каждый день делились 
друг с другом своими впечатлениями/мыслями.

Один мой знакомый, который приезжает сюда уже не 
в первый раз, сказал мне о том, что «Орлёнок» перевер-
нул всё его мировоззрение, дал мотивацию и понимание 
того, что он хочет от этой жизни. Здесь он впервые взял 
в руки баскетбольный мяч, его взяли в команду лагеря 
по баскетболу, поверив в него. Сейчас он уже третий год 
занимается этим видом спорта и уверен, что станет про-
фессиональным баскетболистом.

Вообще, я поняла, что это характерно для всех орлят. 
Это озарение, эта вера в себя, которую они обретают в 
«Орлёнке». Да ладно, я сама здесь получила этот им-
пульс. И поняла, что моя жизнь связана отныне с журна-
листикой.

Каждый день в «Орлёнке» позволял мне посмотреть 
на окружающий мир другими глазами. Я познакомилась с 
математиками. Столько очень умных детей в одном ме-
сте я никогда ещё не видела. Оказалось, что они очень 
классные ребята. И знаешь, с ними невероятно интерес-
но. А они просто счастливы, что могут заниматься здесь с 
преподавателями и экспертами из лучших вузов страны. 
Они о таком только мечтать могли. Их мечта сбылась.

Здесь обо всём можно так сказать. О том, что в «Ор-
лёнке» мечты сбываются. Разве мы могли мечтать о том, 
что на орлятской сцене увидим участников проектов «Ты 
супер!» и «Голос. Дети»? Увидели, познакомились и даже 
продолжили общаться - они с нами на одной смене были, 
только в соседнем лагере. А ещё... мы брали интервью у 
актрисы Лизы Арзамасовой. Наша встреча проходила за 
круглым столом, с чаем и угощеньями. Вот так просто, по-
домашнему. Впечатлений после этого море!..

Я очень бы хотела рассказать тебе обо всём, что даёт 
«Орлёнок». Ведь здесь проводится множество программ 
и специальных смен, среди которых каждый найдёт что-
то для себя, то, что интересно ему. А знаешь... ты сам 
можешь это сделать. Увидеть/попробовать/поучаство-
вать. Я подготовила небольшую инструкцию о том, как 
можно осуществить свою мечту, попасть в «Орлёнок». Её 
ты найдёшь на 8-й стр. Поверь, это того стоит. Удачи :))

Дежурный по номеру
Анастасия КОКШАРОВА,

Свердловская область

Максим Христолюбов, 14 лет, Кировская область:
- Я был на смене в баскетбольном отряде, попал в чис-

ло победителей программы «Спортивные надежды Рос-
сии». Мы не только тренировались, но и узнали много из 
теории этого вида спорта - разные комбинации, защита, 
даже броски. Теперь я по-другому смотрю на игру. И домой 
привезу целый багаж новых знаний, которыми поделюсь с 
ребятами и тренером своей школьной баскетбольной ко-
манды. А ещё в «Орлёнке» мы много общались с ребя-
тами из разных городов, теперь мы будем дружить через 
соцсети, а иногда, быть может, ездить друг к другу в гости.

Ксения Колотова, 15 лет, Санкт-Петербург:
- Моя смена называлась «Фестиваль художественного 

творчества «Палитра детства». Я попала на неё вместе 
со своим хореографическим ансамблем. И это было на-
стоящее счастье. Но это не всё - я впервые в «Орлёнке» 
сходила в настоящий поход. С ночёвкой! Дома мы никогда 
не были в походе с классом. Сейчас я хочу это исправить. 
А ещё на смене, общаясь с детьми из других коллективов, 
много впитала в себя нового, что касается танцев.

Юлия Абрамова, 15 лет, Омск:
- На смене «Цифровое будущее» в «Орлёнке» я поня-

ла, что в нашей школе не хватает таких занятий. Когда нам 
рассказывали бы об облачных технологиях, изобретениях в 
компьютерном мире. Я очень много узнала нового для себя 
и сейчас буду по-другому относиться к урокам информатики 
в школе. Это может быть невероятно интересно.

Кирилл Набабкин, 14 лет, Самара:
- Я впервые попал на Всероссийский открытый форум 

детского и юношеского творчества «Бумеранг» в «Орлён-
ке». И этот Форум стал для меня самым важным открытием 
в жизни. И «Орлёнок» тоже. Мы жили в постоянном потоке 
полезной и интересной информации. Так много общения у 
меня не было никогда. Теперь я знаю, чем хочу занимать-
ся в будущем, а именно - стать режиссёром и снимать хо-
рошие фильмы. Я сейчас совершенно по-другому смотрю 
на окружающий меня мир. Спасибо «Орлёнку» за это!

Захар ФАДЕЕВ,
Нижегородская область
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«Орлёнок» - удивительное место, которое дарит ребя-
там море возможностей для самореализации! Здесь каж-
дый точно найдёт себе дело по душе.  И сможет взглянуть 
на мир, который его окружает, с другой стороны, другими 
глазами. Мы расспросили орлят о том, что нового они уз-
нали или попробовали во Всероссийском детском центре.
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«ПРОФСТАРТЫ» - СМЕНА,
КОТОРАЯ ДАЁТ ПУТЁВКУ В ЖИЗНЬ!

ДЕТСКИЙ ПРЕСС-ОТРЯД. ВСЁ ПО-НАСТОЯЩЕМУ Журфак/МИР

Из первых уст

МИР/Школы
вожатых

А началось всё в 2007 году 
с обычного письма девочки-ор-
лёнка в адрес директора ВДЦ 
«Орлёнок» Александра Джеуса. 
В своём послании Света Крамо-
ренко рассказала, что хотела бы 
вновь приехать в детский центр 
и сделать что-то полезное для 
ребят, но вот беда - уже испол-
нилось 16 лет. И она предложи-
ла идею проекта по подготовке 
будущих вожатых из подрост-

Всероссийскому проекту «Профессиональные
старты» 25 августа 2017 года исполнилось 10 лет!

#Ты_ожатый #СменаЛидеров
#Проект_для_всех #ОрлёнокЛучший

В любом детском лагере самый близкий человек для 
ребят - это вожатый, который всегда поможет советом и 
поддержит в любую минуту радости или печали. В «Ор-
лёнке» подготовке кадров уделяют большое внимание, 
и поэтому здесь даже существует специальная смена 
«Профессиональные старты», где мальчишки и девчонки 
обучаются вожатскому мастерству. Даже если тебе нет 
18 лет, ты можешь стать вожатым, попав на этот уни-
кальный проект в «Орлёнке».

ков, которые в силу возраста 
уже не могут быть участниками 
смен. Письмо заинтересовало 
Александра Васильевича. По-
сле совещания с педколлекти-
вом было решено реализовать 
идею девочки и создать специ-
альную смену.

По личному приглашению 
директора Всероссийского дет-
ского центра 1 июня 2007 года 
Светлана Краморенко приехала 

в «Орлёнок» для встречи с ним 
и президентом Краснодарской 
краевой общественной органи-
зации молодёжных лидеров и 
предпринимателей «Молодёж-
ная палата Кубани» Людмилой 
Спириной, которая с воодушев-
лением присоединилась к рабо-
те, взяв на себя координацион-
ную функцию развития проекта 
в регионах Российской Федера-
ции.

Получив поддержку взрос-
лых, Светлана отправилась 
на поиск единомышленников 
в каждом детском лагере «Ор-
лёнка». Ей удалось вдохновить 
своей идеей 50 подростков из 
разных уголков России, кото-
рые стали первыми участни-
ками проекта «Национальный 
резерв», впоследствии пере-
именованного в «Профессио-
нальные старты».

Первые 50 участников про-
екта прошли установочный се-
минар, результатом которого 
стала разработка идеи проекта, 
определение этапов его разви-
тия, критериев отбора кандида-
тов, разработка программ лич-
ностного роста. По окончании 
семинара 25 августа 2007 года 
его участники презентовали ре-
зультаты работы Александру 
Джеусу. Поздравив ребят с про-

дуктивным стартом, он пообе-
щал личное содействие в раз-
витии проекта на федеральном 
уровне и предложил считать 
день 25 августа 2007 года днём 
рождения проекта.

На сегодняшний день кон-
тингент участников проекта 
«Профессиональные старты» 
представлен различными со-
циальными группами старше-
классников, среди которых 
- члены ученических органов са-
моуправления, лидеры детских 
общественных объединений, 
ученики педагогических клас-
сов, представители детских пе-

дагогических отрядов и просто 
заинтересованные учащиеся.

Ты тоже можешь принять 
участие в проекте, если тебе 
уже есть 13 лет - для этого нужно 
пройти конкурсный отбор на об-
учение по тематической допол-
нительной общеразвивающей 
программе «Профессиональные 
старты», реализуемой на базе 
ФГБОУ ВДЦ «Орлёнок» (http://
www.center-orlyonok.ru/programs/
konkurs/). Пробуй! И у тебя обя-
зательно всё получится :))

Ольга ЕРЕМЕЕВА,
Владивосток

Алексей Екимов, 16 лет, г. Барнаул:
- Я впервые принимаю 
участие в программе 

«Профессиональные старты» в «Орлёнке». Хочу 
сказать, что я открыл для себя огромное количество 
интересных людей, а мастер-классы от специали-
стов дали мне на будущее большой педагогический 
багаж. Хочу пожелать мальчишкам и девчонкам не 
бояться пробовать свои силы в педагогическом деле, 
ведь улыбки детей - самая лучшая награда.

Из первых уст Мария Бондаренко, 12 лет, г. Москва:
- Каждый день проек-
та «Профессиональные 

старты» даёт возможность повышения моего педа-
гогического опыта. Очень рада, что, отдыхая в «Ор-
лёнке», я могу получить навыки вожатого. Участие в 
программе даёт шанс осуществить свою мечту - стать 
вожатым «Орлёнка».

Не надо думать, что пресс-
отряд - это что-то необычное. 
Если посмотреть на нас со сто-
роны, то мы ничем не отлича-
емся от остальных, кроме того, 
что... влюблены в журналисти-
ку! Мы ищем новости, пишем 

#Ты_журналист #СалютОрлёнок #ЛучшаяДетскаяРедакция
Сейчас ты держишь в руках газету, которая отличается 

от других тем, что в роли корреспондентов здесь выступа-
ют дети, которые только-только познакомились с журна-
листикой или занимаются ею совсем недавно. Наверное, в 
этом и есть вся прелесть нашего издания - его душа. Каж-
дую смену в «Орлёнке» создаётся специализированный 
пресс-отряд, участники которого отбираются по конкурсу, в 
котором может участвовать любой школьник нашей стра-
ны. Всю смену ребята знакомятся с основами в направле-
ниях теле- и радиожурналистики, выпускают стенгазету, 
а в конце своего обучения - радиовыпуск и газету «Салют, 
Орлёнок!». Так вот, однажды в пресс-отряд попала и я :))

сты в газету (это практические 
занятия, рядом с нами всё вре-
мя были наставники, которые 
подсказывали и направляли), 
мы побывали в гостях у телека-
нала «Орлёнок-ТВ», где смогли 
попробовать себя в роли теле-
журналистов и ведущих ново-
стей :)

Если честно, было сложно 
в первый раз начитывать текст, 
всё время запинались. Оказа-
лось, это очень не просто - чи-
тать вслух. Нам провели целый 
мастер-класс по технике речи 
и показали много практических 
упражнений, которыми мы обя-
зательно будем пользоваться.  
А потом мы узнали, что такое 
телесуфлёр, став на время дик-
торами в настоящей студии, где 
записываются телевизионные 
программы. 

Также мы прошли практику 
на радиостанции «Орлёнок-
FM». Сначала нас учили теории 

написания текстов для радио, 
потом мы сами писали новости 
и сами же их записывали в ра-
диостудии...

Мы приехали в «Орлёнок» 
одними людьми, уехали - со-
всем не похожими на нас преж-
них. Наша работа в пресс-
отряде - это бесценный опыт на 
будущее. А я теперь точно знаю, 
какой факультет мне выбрать. Я 
хочу стать журналистом!

Если ты хочешь попасть 
в пресс-отряд, просто зайди 
в интернете на официальную 
страницу «Орлёнка» (http://www.
center-orlyonok.ru/) и выбери за-
кладку «Конкурсы». Участвуй, 
попадай в число победителей, и 
ты сможешь, как и я, окунуться 
в эту незабываемую атмосферу 
журналистского творчества. 
Всё по-настоящему :))

Валерия АНДРЕЕВА, 
Республика Коми

материалы, фотографируем и... 
делаем для вас эту газету!

Нас было сначала всего 10 
человек, тех, кто попал в пресс-
отряд по конкурсу. Но и для дру-
гих ребят, приехавших в «Орлё-
нок», существует возможность к 

нам присоединиться, обозначив 
свой интерес в начале смены. 
В итоге пресс-отряд сформи-
ровался/доукомплектовался в 
первые же дни, и наше путеше-
ствие в мир журналистики нача-
лось.

Почти каждый день на за-
нятиях с нашими наставника-
ми - взрослыми журналистами 
и редакторами газеты «Салют, 
Орлёнок!» - мы узнавали что-
то новое. Узнавали, чем жур-
налистский текст отличается от 
художественного, какие жанры 
существуют в журналистике 
(чем, например, корреспонден-
ция отличается от репортажа), 
осваивали методы получения 
информации и ведения интер-
вью, разбирались, что такое 
фактура (то есть, как с помо-
щью слов в газете рисовать кар-
тинку в воображении читателя) 
и какие виды заголовков суще-
ствуют. Мы даже не подозрева-
ли о том, какой он большой и 
структурированный - этот мир 
журналистики! Конечно же, не 
всё и не сразу мы понимали. И 
учиться надо ещё многому, но 
главное - мы прикоснулись ко 
всему этому.

Кроме того, что мы собирали 
информацию, делали опросы, 
брали интервью и писали тек-

Из первых уст Ксения Ходанович,
16 лет, Ростовская область:

- Мне посчастливилось 
попасть в пресс-отряд два раза. До этого я была в «Ор-
лёнке» в 2015 году. В 2017 году я уже понимала, что хочу 
узнать и попробовать в журналистике. Не на всё в пер-
вый раз хватило времени - я тогда только знакомилась 
с этой профессией. Специалисты здесь - изумительные. 
Всё просто и понятно объясняют. Пресс-отряд в «Орлён-
ке» - это настоящее погружение в журналистику.
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БЫСТРЕЕ, ВЫШЕ, СИЛЬНЕЕ! МИР/спорта

АКАДЕМИЯ ФК «КРАСНОДАР» В «ОРЛЁНКЕ» МИР/футбола

А стартовало всё с масштаб-
ного торжественного открытия. 
На Звёздной площади собрался 
весь «Орлёнок», начиная с непо-
средственных виновников этого 
праздника, участников Игр, и за-
канчивая его почётными гостями, 
среди которых были представи-
тели Министерства образования 
и науки РФ, чемпион мира по бок-
су Дмитрий Пирог и другие.

«Участие в Играх - прекрасная 
возможность приобрести ценный 
опыт работы в команде, стать 
сильнее, увереннее в себе. А для 
многих, убеждён, это шанс начать 
большую спортивную карьеру, 
добиться успеха на этом попри-
ще…» - было зачитано привет-
ствие Президента РФ Владимира 
Путина участникам соревнований 
на этом торжественном открытии.

И вот представители делега-

#Ты_спортсмен #Спортдлявсех
#ЗОЖ #ПСИШ #Лучшиеизлучших

В сентябре 2017 года «Орлёнок» переоделся в спортив-
ную форму. Почти 1600 юных спортсменов из 80 регионов 
страны приехали сюда, чтобы сразиться в честной спор-
тивной борьбе и принести победу своей школьной команде. 
Думаю, ты уже догадался, что речь сейчас пойдёт о Пре-
зидентских спортивных играх школьников (ПСИШ), финал 
которых по традиции уже седьмой год подряд проходит во 
Всероссийском детском центре. И это очень круто! Считай, 
что команды восьмидесяти(!) самых спортивных в своих ре-
гионах школ собрались в одном месте, чтобы выяснить, кто 
из них - лучший. Но обо всём по порядку :)

ций под приветственные возгла-
сы прошли стройным маршем 
по площади (практически как на 
Олимпиаде), почётные гости про-
изнесли торжественные речи. Те-
перь Игры можно было считать 
официально открытыми.

И открыла финальный этап 
Президентских спортивных игр 
королева спорта - лёгкая атле-
тика. Вот со стороны стадиона 
уже слышатся подбадривающие 
крики болельщиков и громкие 
советы переживающих за своих 
спортсменов тренеров. Ребята 
соревновались в прыжках в дли-
ну и метании мяча, пробегали на 
скорость дистанцию в 30 метров 
и показывали свои лучшие ре-
зультаты в эстафете. 

Кстати, программа соревно-
ваний разделена на две части: 
основную и дополнительную. В 

основную программу, помимо 
лёгкой атлетики, вошли баскет-
бол 3х3 (стритбол), настольный 
теннис, плавание и шашки. 

Если в основной программе 
соревнований были представ-
лены знакомые виды спорта, то 
лапта, гандбол и тэг-регби, ко-
торые стали дополнительными 
видами, являются не такими при-
вычными. Однако на уроках физ-
культуры они не редки.

Например, лапта. Это одна из 
первых командных игр древне-
русской культуры. Первые упо-
минания об этой игре относятся 
аж к 14 веку. По своему игровому 
содержанию, беговым и мета-
тельным действиям лапта сегод-
ня хорошо вписывается в уроки 
физической культуры.

Я сам могу привести пример 
того, что наш учитель физкульту-
ры показывал нам, как  играть в 
лапту, и мы с большим удоволь-
ствием играли в неё на спортив-
ной площадке в хорошую погоду.

А вот про тэг-регби я услышал 
впервые именно в «Орлёнке». 
Этот вид спорта является спе-
циально адаптированным для 

детей видом «лёгкого» регби, о 
котором ты, наверняка, слышал. 
Тэг-регби впервые появился на 
Президентских спортивных играх 
в прошлом году и был тогда для 
многих ещё новым и незнако-
мым. Однако, по словам ребят, 
сегодня и этот вид спорта появ-
ляется на уроках физкультуры.

Ну, а то, что в программу со-
ревнований был включён ганд-
бол, не удивительно. Женская 
сборная по данному виду спорта 
на Олимпиаде 2016 года взяла 
«золото». Вдохновляет. И сей-
час уже рассматривается даже 
вопрос о включении его в обя-
зательную программу на уроках 
физкультуры в школе.

Кстати, дополнительные 
виды спорта на итоговый зачёт 
не влияют. Да и результат - не са-
мая главная цель Президентских 
спортивных игр.

- Безусловно, результат, 
тоже важен, - считает гость со-
ревнований, депутат Государ-
ственной думы, чемпион мира 
по боксу Дмитрий Пирог. - Но 
важнее то, что прививается при-
вычка заниматься спортом, при-
вычка к здоровому образу жиз-
ни, которую потом эти ребята, 
став родителями, передадут и 
своим детям.

Станислав СОЛОДОВНИКОВ,
Новосибирск

Из первых уст

Оказалось, что во Всерос-
сийском детском центре «Ор-
лёнок» есть смена под назва-
нием «Спортивные надежды 
России», на которую приезжают 
юные спортсмены. В том чис-

#Ты_футболист #ФК_Краснодар #ДетскаяАкадемия
Ни для кого не секрет, что самый популярный вид спорта 

в мире - футбол. И у нас в России тоже. Кто бы что ни гово-
рил. Кто-то - ярый его болельщик, кто-то любительски или 
профессионально в него играет, а кто-то (в том числе и я) 
ничего в этой игре не понимает. Точнее - не понимала (де-
вочка же). Пока не попала в «Орлёнок». Здесь попыталась 
немного разобраться. Потому что пришлось :) И потому что 
впереди нас всех ждёт великое событие - Чемпионат мира 
по футболу 2018 года в России (впервые в нашей стране).

ле и начинающие футболисты. 
Ребята живут в футбольных от-
рядах на базе одного из детских 
лагерей центра по спортивному 
режиму с учётом насыщенной 
программы тренировок, а за-

нимаются под руководством 
опытных кураторов. По словам 
мальчишек, они успевают ещё 
и искупаться в море, посетить 
музеи лагеря, даже съездить в 
аквапарк. 

Кстати, о кураторах. Это 
тренеры Академии ФК «Крас-
нодар». Да-да, той самой ака-
демии, на которую теперь 
равняются самые крутые фут-
больные клубы Европы! Короче, 
её создатели стремятся, чтобы 
именно воспитанники акаде-
мии в будущем были в основ-
ном составе футбольного клуба 
«Краснодар» (одного из лучших 
клубов Российской футбольной 
Премьер-Лиги).

Два раза в день на стадионе 
«Юность» (центральный стади-
он «Орлёнка») у будущих фут-
болистов проходят тренировки. 
С поля дети уходят неохотно. 
Просят поиграть ещё.

Тренеры могут выбрать ре-
бят, которые получат возмож-
ность учиться в футбольной 
академии. Каждый выкладыва-
ется на тренировках по макси-
муму.

А ещё (как же без этого!) 

наставники вместе с ребята-
ми обсуждают и даже смотрят 
матчи Премьер-Лиги старто-
вавшего чемпионата России 
по футболу. Болеют, конечно 
же, за быков (это эмблема ФК 
«Краснодар»). 

Кстати, в июле/августе в 
футбольные отряды приехали 
одни мальчики. Это вроде и по-
нятно. Но так бывает не всегда. 
В июне, например, занимались 
70 ребят и девушка - юная фут-
болистка Диана Казиханова 
из Краснодарского края. Она 
наравне со всеми проходила 
конкурсный отбор. И прошла! 
Диану на смене называли прин-
цессой футбольных отрядов. 
Так что в футбол у нас играют 
не только парни :)

При помощи программы 
футбольных отрядов в «Орлён-
ке» у всех мальчишек (и девчо-
нок тоже) из абсолютно любого 
региона страны теперь есть 
реальная возможность попасть 
в Академию одного из лучших 
клубов Российской футбольной 
Премьер-Лиги. Ну или просто 
потренироваться под руковод-
ством опытных и знающих толк 
в футболе тренеров.

Так что, как говорится, дер-
зай! Участвуй в конкурсе, по-
беждай и приежай (http://www.
center-orlyonok.ru/programs/
konkurs/).

Анастасия КОКШАРОВА,
Свердловская область

Из первых уст Диана Казиханова, 
16 лет, г. Краснодар:

- Я пошла по стопам отца, 
он профессионально занимался футболом. По-
этому ещё в раннем детстве я  полюбила этот 
вид спорта всем сердцем. Среди мальчиков сна-
чала на смене было сложно, но тренеры помогли 
мне в адаптации. Мне нравится. Все мальчики из 
отряда меня поддерживали и помогали на тре-
нировках. Спасибо «Орлёнку» за море эмоций, 
футбольный опыт и воспоминания.

Софья Бохан, 12 лет, г. Калининград:
- В соревнованиях по 

гандболу я участвую впервые. 
Мне кажется, наша команда отлично справляется. В 
«Орлёнке» мне очень нравится, очень много друзей, 
хорошие вожатые. Президентские игры организова-
ны по высшему разряду, отличные площадки, инвен-
тарь, справедливая судейская коллегия. Мне очень 
понравилось быть участником таких масштабных 
спортивных соревнований.

Из первых устАлександр Джеус, директор Всерос-
сийского детского центра «Орлё-
нок», президент Федерации мотоци-
клетного спорта России, мастер спорта 
по мотокроссу /на открытии Президент-
ских спортивных игр школьников/:
- Орлёнок» очень многое делает для того, 
чтобы ребята активно занимались физ-
культурой и спортом. Основным концепту-
альным подходом, определяющим эту дея-
тельность, является обеспечение единства 
воспитания и спортивной деятельности 
детей. В этом и была первоначально за-
ложена основная идея Президентских спортивных игр. И эта идея с 
успехом реализуется.
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«ЦАРСКОЕ ДЕРЕВО» ТЕПЕРЬ БУДЕТ РАСТИ И В «ОРЛЁНКЕ»

МИР/растений

В ЧЁМ СЕКРЕТ ХРАНИТЕЛЕЙ ЛЕСА?
#Ты_биолог #ЛеснойПодрост #ЖивойЛес #ЛучшеВсех

Есть люди, которые смотрят на этот мир по-другому. Совсем по-другому. 
Они знают, что «живое» - это не только ты и те люди, которые тебя окружа-
ют. Живое - всё вокруг. Каждое дерево, каждый цветок, каждая травинка. 
Именно такие люди/дети приехали на профильную смену для представи-
телей школьных лесничеств «ЛЕСНОЙ ПОДРОСТ» в ВДЦ «Орлёнок» в 
июне/июле 2017 года. Они очень крутые! Я хочу рассказать тебе о них. 

«ЛЕСНОЙ ПОДРОСТ» - огромными 
зелёными буквами написано на банне-
ре в детском лагере «Стремительный» 
(один из девяти детских лагерей «Орлён-
ка»). Множество детей в зелёных майках 
и кепках бегают по зелёному лесу. Слиш-
ком много зелёного? А как иначе, когда 
ты - защитник природы?

Где, как не в «Орлёнке», учить-
ся бережному отношению к природе? 
Огромное количество растений со всех 
регионов России и других стран мира 
встречаются здесь на каждом шагу - всё 
это называется, кстати, Детским ботани-
ческим садом. Вот.

Эти растения бережно собирались 
по всему миру и высаживались/выра-
щивались на орлятской земле не один 
десяток лет. Это сейчас, например, по-
всюду (и у каждого лагеря «Орлёнка» в 
отдельности) тянутся в небо высокие де-
ревья, цветут кустарники, зеленеют лес-
ные поляны, а ведь совсем недавно (ну, 
относительно недавно) этого не было. 
По старым фотографиям видно, что у 
того же «Стремительного» когда-то был 
обыкновенный пустырь с редкими сухи-
ми кустарниками.

И для всех любителей природы (то 
есть, для таких ребят, как наши юные 

лесничие) «Орлёнок» с его уникальным 
дендропарком - это волшебное место. 
Наверное, поэтому Федеральное агент-
ство лесного хозяйства совместно с 
Министерством образования и науки 
Российской Федерации впервые орга-
низовали профильную смену «Лесной 
подрост» именно во Всероссийском 
детском центре :)

Я пошла с несколькими ребятами из 
этой смены прогуляться по тропинкам 
«Орлёнка» около их лагеря, чтобы со-
брать информацию для материала в 
газету и устроить фотосессию на фоне 
нереальной по красоте природы. И не 
могла даже себе представить, что таким 
образом я окажусь на самой настоящей 
лекции по природоведению!

- Это чайные розы! А это пряничная 
мята! А здесь растёт мелисса, - дети ты-
кали пальцами в каждый куст, который 
попадался нам на пути. - А ты знала, что 
запах этого растения привлекает и успо-
каивает пчёл?

Мне даже не пришлось самой приду-
мывать им места для фотографий. Сто-
ило только дать команду «Ищем краси-
вые цветы!», как ребята разбегались во 
все стороны. Я, конечно, шутила. А ре-
бята восприняли это серьёзно.

Теперь я успевала только наводить 
объектив. Щёлк! И каждый из них мигом 
перемещался в другое место.

- Смотрите, что я нашла! Скорее все 
сюда! - прервал нашу фотосессию крик 
Галины Локатуш из Москвы. - Я нашла 
гриб! Я нашла гриб в «Орлёнке»!

Она сидела на земле возле этого ма-
ленького чуда. Кажется, такого счастья в 
глазах ребёнка я ещё не видела! Конеч-
но, теперь ребята наперебой рассказы-
вали мне про грибы. А дальше - вообще 
про всё! Про правильное питание, ори-
ентирование по сторонам света, жуч-
ков-паучков и про то, что деревья тоже 
болеют.

Да-да, оказывается, деревьям тоже 
ставят диагнозы и назначают лечение. 
Об этом орлята узнали на мастер-клас-
се «Профессия лесопатолог - лесной 
врач». 

Теперь я издалека узнаю детей из 
смены «Лесной подрост» не только по 
зелёным майкам. Они отличаются тем, 
что постоянно смотрят по сторонам, где 
бы ни находились, и атакуют вожатых 
всевозможными «А это что?», «А это?», 

«А почему?». А ещё они постоянно уча-
ствуют в квестах и акциях. Им действи-
тельно очень-очень интересно!

Кажется, они уже знают всё о флоре 
(и даже фауне) не только «Орлёнка», 
но и разных уголков мира. А ещё у та-
ких ребят всегда будут самые добрые 
сердца. Во-первых, потому что они дети. 
Во-вторых, потому что они реально уме-
ют беречь природу. А в-третьих (об этом 
орлята рассказали мне по секрету), по-
тому что все они очень любят малиновое 
варенье! А малиновое варенье любят 
только очень добрые люди. Вот так :)

Если ты тоже хочешь посмотреть 
на мир природы другими глазами, то 
тебе нужно просто зайти на офици-
альный сайт «Орлёнка» (http://www.
center-orlyonok.ru/), где ты сможешь 
найти всю информацию о том, как уча-
ствовать в конкурсе, чтобы попасть 
на смену «Лесной подрост»! У тебя всё 
получится :)

Юлия ГОРЕЛИКОВА,
Краснодарский край

МИР/флоры

Из первых уст Галина Локатуш, 16 лет, г. Москва:
- Не могу перестать приезжать 

сюда. Я люблю природу, хоть и не собира-
юсь профессионально заниматься биологией.
В детстве моя мама очень много рассказывала мне о расте-
ниях. Это интересно! Смена «Лесной подрост» в «Орлёнке» 
- настоящее эльдорадо для тех, кто интересуется природой и 
миром растений.

Одним из новых направлений науч-
ной деятельности института является 
разработка биотехнологии воспроизвод-
ства древесных растений, направленной 
в том числе на сохранение генофонда 
карельской берёзы, которую ещё назы-
вают «царским деревом».

Институт леса сотрудничает с ВДЦ 
«Орлёнок» в рамках проекта «Испыта-
тельные культуры карельской берёзы на 
Черноморском побережье».

- Наши занятия с ребятами состоят из 
двух блоков - теоретического и практиче-
ского, - объясняет Надежда Николаева. - 
Мы рассказываем не только о биологиче-
ских особенностях берёзы, хотя это тоже 
очень интересно для детей. Ведь, напри-
мер, мало кто знает, что существет боль-

#Ты_исследователь
#ЗаповеднаяРоссия  #Берёза

#Орлёнок
#ДетскийБотаническийСад

В августе 2017 года в «Ор-
лёнке» прошли особенные заня-
тия для детей, приехавших на 9 
смену в рамках дополнительной 
общеразвивающей программы 
«Заповедная Россия» (детский 
лагерь «Комсомольский»).

Один из отрядов (а это 30 
человек) вплотную занялся ис-
следовательской деятельностью 
- попал на теоретические и прак-
тические занятия к Надежде Ни-
колаевой, старшему научному со-
труднику Института леса КарНЦ 
РАН, кандидату биологических 
наук. Это стало возможным в 
рамках сотрудничества «Орлён-
ка» с Институтом леса Карель-
ского научного центра.

шое количество разных видов этого дере-
ва. Есть берёзы с жёлтой и чёрной корой, 
с блестящей корой. Мы хотим и уже прак-
тически приступили с детьми к созданию 
в «Орлёнке» бетуллярия (отдел ботаниче-
ского сада, в котором главными породами 
будут представители семейства берёзо-
вых), вместе с ребятами уже подготовили 
и провели пикировку сеянцев берёзы.

Кроме того, в школе ВДЦ «Орлёнок» 
сотрудники Института леса проводили 
учебные и практические занятия. При 
этом ребята имели возможность задавать 
свои вопросы, выбирая для теоретических 
уроков интересующие их темы. Многие из 
них впервые познакомились с раститель-
ным миром через... микроскоп.

- Дети были в восторге, - говорит На-
дежда Николаева. - Сейчас в школах не 
так много внимания уделяется практиче-
ским занятиям по биологии. Ребята с удо-
вольствием рассматривали через микро-
скоп строение листьев, впервые видели 
устьице листа, через которое происходит 
испарение воды и газообмен с окружаю-
щей средой.

Сейчас коллекция Детского ботаниче-
ского сада благодаря совместной работе 
орлят и сотрудников Института леса по-
полнилась десятью видами берёз, среди 
которых и карельская берёза («царское 
дерево»). Все вместе (и будущие орля-

та, и сотрудники института) будут обяза-
тельно следить за тем, как эти деревья 
приживутся в «Орлёнке» (осуществлять 
мониторинг за развитием испытательных 
культур), ведь сотрудничество Всерос-
сийского детского центра и Института 
леса будет продолжено.

Ты к этому тоже можешь присоеди-
ниться, попав в «Орлёнок» по дополни-
тельной общеразвивающей программе 
«Заповедная Россия». Если тебя это за-
интересовало, то нужно просто участво-
вать в конкурсе на официальном сайте 
«Орлёнка» (http://www.center-orlyonok.ru/). 
Зайди и нажми вкладку /Конкурсы/, найди 
нужную тебе тему и присоединяйся! :))

София ЗАЙЦЕВА,
Курская область

Наша справка
Карельская берёза

Широко известна в мире благодаря 
своеобразной аномальной форме ствола 
и ветвей, а также уникальной узорчатой 
текстуре древесины. По красоте рисунка 
ей нет равных среди других лиственных 
пород на севере России. Благодаря ис-
пользованию в интерьерах монарших 
покоев и дворцов вельмож она получила 
название «царское дерево».
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ОРЛЯТА ПОГРУЗИЛИСЬ НА ДНО МОРЯ!

#ВМЕСТЕЯРЧЕ... ИЛИ О ТОМ, КАК ДЕТИ ПОЗНАКОМИЛИСЬ
В «ОРЛЁНКЕ» С... ЭЛЕКТРИЧЕСТВОМ :)

#Ты_исследователь #МирОткрытий #Приключения
#РГО #Путешествия #Географиялучшевсех

Акваланги, подводные аппараты и наблюдения, погружения в море... 
Всё это не анонс нового приключенческого фильма, а профильная смена 
Русского географического общества «Мир открытий», которая прошла в 
«Орлёнке» в июне 2017 года. И мы сейчас тебе расскажем о ней.

МИР/другой науки

Юным географам даже не нужно 
было узнавать прогноз погоды в интер-
нете - каждое утро они в дневниках вели 
свои метеорологические наблюдения и 
составляли свой прогноз на день. «Се-
годня в Туапсе будет дождь», - предска-
зывали они, и, действительно, вечером 
там шёл дождь. 

Каждый участник смены смог вы-
брать для изучения один из пяти обра-
зовательных модулей: метеорология, 
экология и биогеография, картография, 
занимательные задачки по географии, 
подводные наблюдения и морские ис-
следования. Ребята cоставляли план 
местности, наблюдали за атмосферны-
ми явлениями, и даже… обучались во-
долазному делу! 

Понятно, что особый ажиотаж среди 
юных географов вызвал именно набор в 
группу подводных исследований. 

Сначала занятия проходили в бас-
сейне с аквалангами, а спустя некоторое 
время уже и в открытой воде. Практику 
юноши и девушки проходили малыми 
группами. Группа состояла из четырёх 
человек (квартеты каждый день меня-
лись - все ребята желали погрузиться на 

дно орлятского моря). Первые двое по-
гружались на глубину 4-10 метров. Двое 
других находились на «суше». Пары об-
щались между собой через гидролока-
тор (средство для обнаружения местопо-
ложения подводного объекта с помощью 
акустических, звуковых сигналов). Все 
«новости со дна» фиксировались и за-
писывались. Ребята перед погружением 
должны были проверить состояние ми-
ни-субмарины и насосов и занести по-
казатели и наблюдения в особый бланк.

- Перед погружением мы обязательно 
проверяем, чтобы лодка была технически 
подготовлена, записываем на лист все дан-
ные. Сначала лодка отплывает на опреде-
лённое расстояние от пирса, по рации мы 
сообщаем, что всё в порядке и герметично 
закрыто, что нет никаких подтёков. И толь-
ко тогда лодка погружается, - рассказывают 
о своём погружении Валерия Жеребцова и 
Екатерина Мешалкина из Краснодарско-
го края. - Этого момента мы ждали очень 
долго, хотели побывать на подлодке, погру-
зиться в море. Под водой мы были минут 
10-15. Видимость была не очень хорошая, 
на расстоянии метра примерно, потому что 
прошли дожди, и вода стала мутной. Мы 

сели прямо на дно. Страшно не было, было 
интересно. Ощущения очень сильные, но 
после этого захотелось спать - это из-за 
перепадов давления.

Ребята многому смогли научиться за 
время, проведённое в «Орлёнке». Но вот 
смена подошла к концу. 

- Здесь я получил множество новых 
знаний, больше всего по географии, ко-
нечно, - рассказывает Артём Латыпов из 
Челябинска. - Многое мы изучаем в шко-
ле, но здесь ты узнаёшь намного больше 
- то, чего не бывает в школьной програм-
ме. После этой смены меня стала ещё 
больше интересовать эта область науки.

Участники географической смены 

смогли по-новому посмотреть на мир. 
И ещё раз убедиться в том, насколько 
география - познавательная и захваты-
вающая наука.

И да, ты тоже сможешь стать участ-
ником этой смены. Следи за новостями 
на сайте «Орлёнка» в разделе /Конкур-
сы/ :)) Присоединяйся, и ты тоже смо-
жешь влиться в большую орлятскую 
семью и стать членом Русского геогра-
фического общества!

Елена ГЕРАСИМОВА,
Владимирская область,

Елена ЛОБАНОВА,
Нижегородская область

МИР/приключений

Из первых уст Карина Беляева, Ростовская область:
– Хочу поблагодарить всю 

команду Русского географи-
ческого общества и «Орлёнок» за организо-

ванную профильную смену. Здесь я окунулась в удивитель-
ный мир географии, каждый новый день был открытием. У 
нас проходили интересные квесты, незабываемые встречи 
с путешественниками, фотографами. Наиболее ярким впе-
чатлением стала экскурсия в город-герой Новороссийск. 
Мы побывали на крейсере «Михаил Кутузов», посетили 
мемориальный комплекс «Малая земля». Ну а ещё мы по-
гружались на дно моря рядом с «Орлёнком» - это было не-
забываемо. Три недели пролетели как один день. Я нашла 
новых друзей, получила полезные знания. Ничуть не жа-
лею о том, что участвовала в конкурсе. Ведь я попала в список победителей, в который 
может попасть абсолютно каждый школьник. Было бы желание.

ПОДВОДНАЯ ЛОДКА 
«C-QUESTER 3.5» - самый прочный 
и экономичный 3-х местный
подводный аппарат в отрасли мини-
субмарин. Рабочая глубина погру-
жения - 100 метров!
Продолжительность погружения -
8 часов. Стандартная система
 кондиционирования воздуха.

Открылась смена невероятным инте-
рактивным шоу «Приключение из прошло-
го в будущее», которое для ребят провели 
сотрудники Электрического Музея Николы 
Теслы из Сочи.

На самом деле, всё занятие (пусть и 
интерактивное, но всё-таки занятие) про-
шло в общении ведущего с залом. Ребята 
узнавали (или повторяли) новый для себя 
материал о том, как возникло понятие 
«электричество», кто такие Бенджамин 
Франклин и Томас Эдисон. Хоть и многое 
уже было знакомо, открывались и новые 
интересные факты. Например, о противо-
стоянии Томаса Эдисона и Николы Теслы 
в борьбе за использование постоянного и 
переменного тока соответственно. «Война 

#Ты_физик #ВместеЯрче #Электричество #Тесла #Орлёнок
Лето в «Орлёнке» в этом году началось со старта смены «#ВместеЯр-

че». Она была посвящена энергосбережению в России. Ребята, которые хо-
тят сделать будущее своей страны ярче, прошли большой конкурсный отбор. 
Каждый из участников конкурса сделал проект по энергосбережению в сво-
ей школе. В итоге на смену приехали 117 школьников из разных регионов 
страны и ближнего зарубежья.

токов» продолжалась свыше ста лет(!) и 
закончилась только в конце ноября 2007 
года с окончательным переходом Нью-
Йорка с постоянного тока на переменный. 
Представляешь?!

Судя по восторженной реакции зрите-
лей, у организаторов смены получилось 
заинтересовать детей. Корональное элек-
тричество (корона) на трансформаторах 
(катушках) Теслы с напряжением (внима-
ние!) 500 тыс. вольт - это очень эффект-
ное зрелище. Ребята смогли наблюдать 
молнии прямо на сцене Дворца культуры 
и спорта.

Ну а затем дети сразу активно вклю-
чились в образовательную деятельность: 
участвовали в мастер-классах по дизайн-

мышлению, квест-соревнованиях, в серии 
обучающих и развивающих игр, направ-
ленных на развитие и демонстрацию тех-
нологий топливно-энергетического ком-
плекса России.

А ещё юные любители электричества 
встречались с профессиональными энер-
гетиками и специалистами из Государ-
ственных корпораций «Росатом» и «Фонд 
содействия реформирования ЖКХ», ПАО 
«Российские сети» и ПАО «РусГидро». На 
занятиях орлятам рассказывали об энер-
гетической отрасли и основных професси-
ях в ней, инженерной деятельности в об-
ласти энергетики, познакомили с видами 
альтернативной энергетики и их особенно-
стями. Совместно со специалистами кор-
пораций школьники своими руками даже 
сконструировали и установили на орлят-
ском пляже оборудование по опреснению 
воды!

- «Орлёнок» помог сформировать 
представление детей об энергосбереже-
нии, - делится своими мыслями Анна Бер-
шадская из Томской области, участница 
смены. - Я сижу на занятиях и понимаю, 

как экология важна для нашей молодёжи, 
ведь если не мы, то кто?

На самом деле, такая смена - очень 
классная идея. Каждый из детей здесь 
может проявить себя в своём любимом 
деле и сделать это с удовольствием. Все 
участники этого проекта получили нере-
ально много опыта и впечатлений от са-
мого «Орлёнка».

Лидия МАЛАХОВА,
Саратовская область
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РДШ: НУЖНО ТОЛЬКО ЖЕЛАНИЕ!

СПО-ФДО. ВМЕСТЕ ПРЕОБРАЖАЕМ ЖИЗНЬ

Смены РДШ обосновались в «Орлён-
ке» всерьёз и надолго. Чему мы все очень 
рады. Ребята из Российского движения 
школьников приезжают сюда в течение 
всего года, каждый раз придумывая раз-
ную/новую тематику и направление сво-
ей деятельности. В этот раз школьники 
работали по четырём направлениям: 
военно-патриотическое и гражданская 
активность, информационно-медийное и 
личностное развитие.

На мастер-классах военно-патриоти-
ческого направления орлята узнавали о 
военных училищах, изучали структуру во-
енно-морских судов и даже учились раз-
бирать автоматы! 

- РДШ в «Орлёнке» открыло для меня 
ещё больше возможностей! - делится 

#Ты_лидер! #Общество #Политика
#РоссийскоеДвижениеШкольников  

#РДШ #Орлёнок
#ДетскийБотаническийСад

Самые активные школьники из 
различных регионов России при-
ехали в августе этого года в «Ор-
лёнок» на Всероссийский форум 
«Шаг в будущее» общероссийской 
общественно-государственной 
детско-юношеской организации 
«Российское движение школьни-
ков» (РДШ). «Нужно только жела-
ние! И всё у вас получится!» - под 
таким лозунгом 500 мальчишек 
и девчонок в течение смены разра-
батывали проекты, которые смо-
гут реализовать в новом учебном 
году у себя в регионах. Конечно же, 
мы заглянули к ним в гости. Даже 
попытались, насколько это было 
возможно, разобраться в том, что 
они делают на смене. Хотя это ока-
залось делом непростым. Их день 
был расписан так, что... Но обо 
всём по порядку.

МИР/лидерства

впечатлениями четырнадцатилетняя 
Светлана Нестерова из Липецкой обла-
сти. - Я являюсь лидером военно-патри-
отического движения в своей школе. И 
теперь благодаря новым знакомствам, 
форумам и площадкам для деятельности 
я вдохновилась яркими идеями! Думаю, 
мне удастся реализовать ещё больше 
мероприятий, когда вернусь домой.

Ребята, которые занимаются в направ-
лении «Личностное развитие», обсуждали 
на форуме творческие проекты, танцева-
ли, участвовали в квестах и играх «А ты в 
движении?», вели здоровый образ жизни 
и ходили на мастер-классы по профессио-
нальному ориентированию. А также успе-
вали поучаствовать в мероприятиях ин-
формационно-медийного направления :))

Там орлят учили журналистскому ма-
стерству: они изучали жанры журналисти-
ки, учились правильно подавать информа-
цию и работать в кадре, а также пробовали 
себя на импровизированных новостных 
площадках. Например, необходимо было 
рассказать на камеру о том, что во всём 
мире закончилась бумага, сломались ком-
пьютеры или на Землю прилетели НЛО! 

- Прямо сейчас из Пентагона пришло 
сообщение о том, что… - не терялись дети 
и на ходу придумывали истории. И так всю 
смену в разных уголках «Орлёнка». В конце 

к таким штукам даже все как-то адаптиро-
вались, потому что в начале это вызывало 
изумление у случайных прохожих. А вот 
этим ребятам не привыкать! Ведь все они 
попали на смену по итогам конкурса виде-
ороликов от проекта «Лига ораторов!». В 
«Орлёнок» приехали 60 команд, которые 
представили видео в своих направлениях. 

Например, четырнадцатилетняя Ека-
терина Паньшина из Красноярка вместе 
со своими друзьями сняла ролик о том, 
насколько важна фотография для статьи. 
Они попали в полуфинал конкурса в чис-
ле 14 команд. На смене с ними работали 
профессионалы из школы Лины Арифули-
ной - снимали индивидуальные интервью с 
каждым участником. А сами ребята приду-
мывали видеоролики-презентации для по-
следнего этапа конкурса. Кто-то из них по-

падёт на зимний фестиваль РДШ в Москве!
По итогам смены каждый участник 

Российского движения школьников со-
ставил портфолио своих достижений в 
«Орлёнке». Для этого у них были все воз-
можности! Нужно было только желание! 
И оно у них было!

P.S.: Конкурс на попадание в число 
участников форума РДШ в «Орлёнке» 
один из самых больших. В смысле, по чис-
лу победителей. Так что у тебя есть все 
шансы попасть на такую крутую лидер-
скую тусовку. Просто участвуй. Следи за 
новостями на сайте Всероссийского дет-
ского центра (http://www.center-orlyonok.
ru/) в разделе /Конкурсы/ и участвуй!

Максим ПРИКАЗЧИКОВ, Волгоград,
Илья РЯЗАНОВ, Ростовская область

Из первых уст Алиса Крюкова, директор
ФГБУ «Российский детско-юношеский центр»:

- Участники Российского движения 
школьников - очень активные ребята. Они умеют правильно 
критиковать, вносят очень интересные предложения. И мы 
всегда готовы поддержать их инициативы. Всё то новое, что 
появляется в РДШ, - это реализованные идеи ребят. На од-
ной из встреч здесь, в «Орлёнке», дети предложили создать 
проект, связанный со знакомством с профессиями, о которых 
мало известно, но которые многим интересны. Они уже со-
ставили список профессий, а мы начинаем развивать эту 
идею, чтобы в скором времени реализовать её.

СПО-ФДО расшифровывается как 
«Союз пионерских организаций - Федера-
ция детских организаций». Он появился 1 
октября 1990 года на Х Всесоюзном пио-
нерском слёте в «Артеке». 

В настоящее время СПО-ФДО позици-
онирует себя как последователь пионер-
ского движения и помогает подросткам 
расширять свои знания о направлениях 
деятельности детских объединений и их 
мероприятиях, обмениваться опытом и 
укреплять своё позитивное отношение к 
активной общественной жизни.

В «Орлёнок» в августе этого года 
ребята приехали для того, чтобы стать 
участниками форума «Участие - Переме-

#СПО_ФДО #Ты_позитивный #Помогатьлюдям #Примердлявсех
А тебе знакомы эти буквы? Ты знаешь, какой заложен в них смысл? Нам уда-

лось разобраться с этой аббревиатурой, и сейчас мы тебе об этом расскажем. 
ны». Особенность этого форума заключа-
ется в том, что подростки сами создава-
ли себе план-сетку, соблюдая традиции 
СПО-ФДО. Но, так как они находились 
во Всероссийском детском центре «Ор-
лёнок», то, конечно же, знали и трепетно 
чтили орлятские традиции - проводили 
огоньки, пели песни в орлятских кругах... 
Тем самым создавалась особая атмос-
фера, и подростки погружались в насто-
ящее пионерское детство.

У ребят из СПО-ФДО даже есть свой 
плюшевый друг, который помогает им в 
трудную минуту. И это утёнок Гордей. Он, 
как и многие ребята, мечтательный, це-
леустремлённый, любопытный и добрый 

подросток. Маленький плюшевый утёнок 
стал талисманом для ребят, состоящих в 
СПО-ФДО. 

Нам удалось поговорить с Ириной 
Игоревной Фришман, заместителем пред-
седателя Международного союза детских 
общественных объединений СПО-ФДО. 
Она рассказала нам о форуме, об этой ор-
ганизации, о деятельности ребят и о том, 
чему способствует участие в СПО-ФДО.

- То, что форум называется «Участие 
- Перемены», как раз связано с тем, что 
очень важно, когда человек смотрит по сто-
ронам неравнодушно, когда он сам готов 
включиться в решение проблем, - расска-
зала нам Ирина Игоревна. - А мы предо-
ставляем ребятам возможность не бояться 
сказать своё слово, не бояться взять на 
себя ответственность. 

По словам Ирины Фришман, когда тебе 
всего 12-13 лет, ты чаще всего не думаешь 

о мире, ты думаешь о каких-то других ве-
щах. Эти же ребята, став участниками дви-
жения, начали взрослеть раньше, чем все 
остальные. Миссия СПО-ФДО - помогать 
человеку взрослеть по-хорошему - нрав-
ственно, духовно. Так, чтобы он понимал, 
чего бы хотел достичь в жизни. 

P.S.: Теперь и ты знаешь, что такое 
СПО-ФДО. А напоследок мы хотим, что-
бы ты запомнил, что мы сами преобража-
ем себя и общество, создаём материаль-
ные и духовные ценности в своей жизни и 
сами влияем на жизнь всей страны. Всё в 
твоих руках! Кстати, ты тоже можешь 
стать участником этого форума. Следи 
за обновлениями конкурсных положений 
на официальном сайте «Орлёнка» и при-
соединяйся :))

Юлия АВРАМЕНКО, Омск,
Арсения ШАДРИНА, Барнаул

МИР/объединений

Из первых уст Даша Мозгунова, 15 лет, г. Кострома:
- Детский общественный форум 
СПО-ФДО «Участие - Перемены» 

прошёл на волне постоянного действия и развития. Множество 
программ, мастер-классов проходили ежедневно, скучать было 
некогда! Прежде всего, Форум дал колоссальный опыт, помог 
развить лидерские качества, обзавестись новыми друзьями, 
знакомыми. Каждый орлёнок запомнился мне как личность. Все 
ребята, попавшие на смену, привнесли в неё что-то своё. Очень 
хочется снова вернуться на Форум.



7 Патриотическое воспитание

СЛУЖУ ОТЕЧЕСТВУ!
#Ты_патриот! #Служба #Родина

Служить Отечеству можно не только с оружием в руках, конечно. 
Можно и должно быть профессионалом своего дела и приносить пользу 
Родине на том поприще, которое тебе по душе. Но всё-таки одно из искон-
ных значений слова «служба» - это служба военная. Поэтому так важна, 
полезна и актуальна сегодня военно-патриотическая смена «Служу От-
ечеству!», которая прошла в «Орлёнке».

МИР/начальной
военной подготовки

КОГДА ТЫ КРУЧЕ ВСЕХ :)
#Ты_защитник #Мультик #Лучшаясмена

Смотрел ли ты мультфильм «Защитники»? Скорее всего, нет. Раз-
ве что, с младшим братом или сестрёнкой по телеканалу «Карусель». 
Знаешь, я тоже его раньше не видела... Ну, до того момента, пока не 
узнала, что в «Орлёнке» проходит одноимённый проект, то есть - Все-
российский слёт «Защитники». Я хочу тебе рассказать о самом слёте и 
о том, кто же такие - эти защитники.

МИР/Защитников

В преддверии важного праздника Дня 
Победы, Всероссийский детский центр го-
степриимно принял на своей земле ребят, 
увлечённых военным делом, из всех угол-
ков нашей Родины. Видя каждый день 
мальчишек и девчонок, одетых в военную 
форму, казалось, что и сам «Орлёнок» на 
время переоделся в камуфляж.

Эта смена собрала лучших воспитан-
ников военно-патриотических клубов и 
молодёжных центров страны.

- У меня папа военный, и я сама с дет-
ства мечтала стать военным, - первым 
делом заявляет Ксения Байменова из 
Ивановской области. - Когда узнали, что 
у нас в Иванове есть кадетский корпус, я 
сказала: «Мама, я хочу туда!». 

Ксении 16 лет, и совсем скоро ей пред-
стоит выбрать, где она будет продолжать 

обучение. Ксюша выбирает между Ря-
занским десантным и Новосибирским ко-
мандным училищами. 

В «Орлёнке» же она и другие участ-
ники смены познакомились с основами 
тактики, ориентирования, маскировки, 
туристской, огневой и альпинистской 
подготовки, отрабатывали приёмы руко-
пашного боя, научились создавать карту 
военно-тактических действий, - все эти 
знания пригодились в игре «На тропе раз-
ведчика».

Проверить полученные знания ре-
бята смогли и в серьёзном походе «По 
местам боевой славы». За два дня они 
прошли сложный маршрут по пересе-
чённой местности, в пути искали за-
данные координаты по компасу и карте, 
оказывали первую медицинскую по-

мощь пострадавшим, преодолевали на-
весную переправу.

- На утро первого дня похода нас на-
кормили очень вкусной манной кашей 
со сгущёнкой, - рассказал Евгений Ни-
кифоров из Курганской области - После 
завтрака мы отправились в путь. Он был 
сложным. Мы взбирались на горы, пре-
одолевали природные препятствия, а жи-
вописные пейзажи не давали нам пасть 
духом. Все жутко устали, но получили 
важные навыки. Это здорово. Ведь, пре-
жде всего, я приехал сюда, чтобы нау-
читься чему-то новому, набраться опыта, 
показать себя и узнать, на что способен.

Однако не все ребята, которые при-
ехали на смену «Служу Отечеству!», име-
ли специальную подготовку, но они на-
равне со всеми испытывали на себе всю 
тяжесть военной службы. 

- Было сложно! Здесь тренируется 
сила воли, здесь мы учимся терпению, 

- поделилась своими впечатлениями 
Анна Бондарь из Брянской области. - Я 
занимаюсь спортом, но в такой обста-
новке - впервые. До этого я никогда не 
сталкивалась с военным делом, но мне 
очень хотелось, поэтому и выбрала эту 
смену. В «Орлёнке» я научилась хоро-
шо маршировать, стала более ловкой, 
научилась просчитывать свои действия 
наперёд. 

Любуясь мощью марширующих ребят, 
понимаешь, что есть среди нашего поко-
ления будущие защитники Родины, кото-
рые сумеют дать отпор любому врагу. И 
именно они являются нашим будущим, 
нашей гордостью и гарантом нашей без-
опасной и мирной жизни.

Виктория ЗОТОВА, 
Ростовская область,

Екатерина МАНКЕВИЧ,
Республика Башкортостан

Из первых уст Арина Ромазан, 16 лет, г. Хабаровск /девочка, кроме 
всего прочего, на закрытии смены «Служу Отече-
ству!» получила из рук директора  ВДЦ «Орлёнок» 

(на фото) приглашение стать участни-
ком Всероссийского проекта «Профес-
сиональные старты»/:
 - Заниматься военным делом меня сподвигли 
мои одноклассники - я училась в школе, ко-
торая находилась прямо напротив клуба. Они 
привели меня, показали, как стрелять, соби-
рать-разбирать автомат, и я увлеклась, не-
смотря на то, что девочкам это несвойствен-
но. Пока я на распутье, но я хотела бы связать 
с этим свою жизнь.
Эта смена в «Орлёнке» произвела на меня 
неизгладимое впечатление. Организовано 
всё на высшем уровне, специалисты и руко-
водство центра - настоящие профессионалы 
своего дела. Я бы советовала всем постарать 
попасть на такую смену в «Орлёнок»!

Свыше 150 ребят этим летом при-
ехали на слёт защитников из самых 
разных городов России (Москва, Брянск, 
Тамбов, Орёл / Башкортостан, Татар-
стан, Удмуртия и Чувашия, Еврейский 
автономный округ, Краснодарский край 
и др.). Все они - победители Всероссий-
ского конкурса «Защитники, вперёд!» в 
своих регионах.

На смене в «Орлёнке» юным защит-
никам предстояло принять участие в 
тринадцати конкурсах. Ну, вроде как для 
того, чтобы доказать, что они достойны 
сразиться с пришельцами в финальной 
битве.

А ещё у них проходили мастер-клас-
сы, то есть... курсы подготовки к реша-
ющему сражению с инопланетными 
захватчиками - робототехника, основы 
самозащиты и ориентирования на мест-
ности, оказание первой медицинской по-
мощи (да-да - они даже зачёты сдавали, 
всё по-взрослому) и другие.

Сюжет проекта, как ты уже понял, 

Или о том, как в «Орлёнке» сражаются с... 
пришельцами!..

базируется на сюжете известного среди 
детей мультсериала.

Кстати, внутри своей команды в «Ор-
лёнке» ребята так же, как и герои муль-
тфильма, распределяют обязанности. 
Девочки хотят быть похожими на Вику из 
«Защитников», которая лучше всех раз-
бирается в технике и может собрать, по-
чинить и поднять в воздух любой крутой 
корабль! А мальчишки стремятся подра-
жать Максу - лидеру команды.

Найти защитников оказалось не так 
просто. Каждый день они чем-то заня-
ты - соревнования, конкурсы и прочие 
слётовские и лагерные дела. Короче, 
встретиться/пообщаться с ними никак не 
получалось. Поймала я их на пляже. У 
них как раз проходил очередной конкурс 
- полоса препятствий.

- То самое чувство, когда ты круче 
всех! - именно эти строчки из известной 
всем песни напевали ребята, участники 
проекта «Защитники», перед новым ис-
пытанием. Понятно - в ярко-оранжевых 

футболках, кепочках - все, как один. 
Этим деткам всего 8-10 лет. А они уже 
на страже лагеря. К игре они, к слову, от-
носятся очень серьёзно.

Как только прозвучал сигнал к началу 
испытания, наши юные защитники сразу 
подобрались, построились с серьёзными 
лицами в шеренги и внимательно слушали 
правила прохождения полосы препятствий.

По итогам всех конкурсов будет 
определена команда победителей. А 
пока мальчишки и девчонки активно 

участвуют во всех мероприятиях и со-
стязаниях, помогающих спасти «Орлё-
нок» от пришельцев.

Вот такой он - Всероссийский слёт 
«Защитники». На него может попасть 
любой школьник нашей страны, приняв 
участие в предварительном конкурсе, по-
ложение о котором можно найти на сай-
те  «Орлёнка» в разделе /Конкурсы/.

Мария ВАРАВКИНА,
Смоленская область
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ТЫ СУПЕР! МИР/фестивалей

Будь с нами на связи!
@vdcorlyonok

@orlyonok

@orlyonok_ru

@orlyonok
Ищи всю самую интересную и актуальную информацию о 

жизни Всероссийского детского центра в социальных сетях 
и на нашем официальном сайте! Оставайся в курсе событий!

www.center-orlyonok.ru

1. В первую очередь, зайди на сайт Всероссийского детского центра «Орлё-
нок». Обрати внимание, что этот сайт должен быть официальным. А чтобы ты 
точно не запутался, то вот его адрес в интернете: http://www.center-orlyonok.ru/

2. В разделе «Конкурсы» нужно выбрать подходящую тебе программу. Тут уж 
зависит от того, кто ты: художник, музыкант, танцор, журналист, юный учёный или 
лидер общественного движения.

3. Выбрав ту смену, на которую ты бы хотел поехать, прочитай положение 
о конкурсе (то есть о том, что необходимо сделать для того, чтобы стать 
участником программы). Лучше будет, если тебе в этом помогут твои родите-
ли и преподаватели, чтобы ни в чём не ошибиться и сделать всё правильно.

4. Портфолио, конкурсное задание и все необходимые документы отправляй на 
указанный электронный адрес. И жди. В положении указаны чёткие сроки публика-
ции списка победителей выбранной тобой программы.

5. Не забывай периодически проверять ящик своей электронной почты - если 
ты выиграешь, то тебе необходимо будет в течение трёх дней подтвердить 
своё участие, то есть то, что ты точно приедешь.

КАК ПОПАСТЬ В «ОРЛЁНОК»: ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ
6. Если ты оказался в списке резерва, то не расстраивайся, потому что шанс 

попасть в «Орлёнок» у тебя всё равно остаётся. Бывает так, что по сложившимся 
обстоятельствам у многих ребят не получается приехать в «Орлёнок», и тогда, воз-
можно, поедешь именно ты. 

7. Стоит сказать и ещё об одной возможности бесплатно приехать в «Ор-
лёнок». Это тоже конкурс, который тоже нужно выиграть, но проходит он на 
уровне того региона, где ты живёшь. Список тех ведомств, у которых можно 
получить об этом больше информации, можно также найти на сайте. В этих кон-
курсах ты тоже можешь принять участие и, выиграв их, приехать в «Орлёнок».

Как видишь, всё возможно :)
Если ты активный и инициативный, то дерзай!
Участвуй, побеждай, а «Орлёнок» уже ждёт тебя! Удачи!

Анастасия КОКШАРОВА,
Свердловская область

Например, «Песенка года». В нём 
принимают участие талантливые ребя-
та из России, ближнего и дальнего за-
рубежья. 

-  Наш фестиваль открывает не толь-
ко новые имена, но и развивает детей 
и их творческий потенциал, - заметила 
президент фестиваля, известная теле-
ведущая Ангелина Вовк. - Я верю в то, 
что конкурс «Песенка года» откроет но-
вое поколение эстрадных исполнителей 
и не потеряет истинный смысл и пред-
назначение музыкального творчества.

«Песенка года» и «Хрустальные звёздочки» в «Орлёнке»

#Ты_артист #Музыка #Сцена
Согласись, ты наверняка мечтал 

хоть раз в жизни оказаться по ту 
сторону телевизора! Увидеть сво-
ими глазами все эти грандиозные 
концерты/проекты/фестивали. 
Услышать вживую самые популяр-
ные песни и поговорить с настоя-
щими звёздами. А может, и само-
му оказаться на сцене! Все знают, 
что в «Орлёнке» сбываются мечты. 
И именно для таких, как ты, здесь 
каждый год проходят различные 
музыкальные фестивали, о кото-
рых мы тебе и хотим рассказать.

В «Песенке года» также выступают 
финалисты Открытого всероссийского 
конкурса юных талантов «Синяя птица» и 
Международного детского вокального кон-
курса «Ты супер!». Но есть юные таланты, 
которые участвовали и в проекте «Голос. 
Дети». И участие таких детей в «Песенке» 
становится уже традиционным.

Мне удалось пообщаться с пятнад-
цатилетней Дианой Александровой из 
Москвы, которая выступала сразу в 
двух телевизионных проектах и приеха-
ла в «Орлёнок» как участница фестива-
ля «Песенка года».

- Спасибо «Орлёнку» за море эмо-
ций! Мы постоянно чем-то заняты, и это 
круто! - поделилась впечатлениями Ди-
ана. -  Я прошла в финал конкурса «Си-
няя птица», а также участвовала в про-
грамме «Голос. Дети-4». На фестивале 
«Песенка года» я исполняла песню Умы 
Сумак «Goomba boomba».

Стоит отметить, что в июле этого 
года впервые на смену в «Орлёнок» 

приехали 42 участника первых двух 
сезонов Всероссийского открытого кон-
курса юных талантов «Синяя птица», 
который проходит при поддержке теле-
канала «Россия 1».

Нельзя не сказать и об участниках 
проекта «Ты супер!».  Юные артисты из 
Армении, Казахстана, Молдовы и Юж-
ной Осетии организовали в «Орлёнке» 
не один импровизированный концерт, 
а перед отъездом вместе с другими 
юными талантами проекта исполнили 
на сцене перед орлятами свои лучшие 
номера.

Не без сюрпризов проходят концер-
ты у ещё одного традиционного фести-
валя в «Орлёнке» - «Хрустальные звёз-
дочки». 

Чтобы попасть в «Орлёнок», его 
участники из разных регионов страны 
проходят два этапа конкурсного отбора 
по разным номинациям: вокал, исполни-
тельское мастерство и хореография. Все 
они являются детьми, чьи родители тру-
дятся в правоохранительных или других 
государственных структурах России. 

- Все дети ярко помечены знаком 
таланта. Ребята прекрасно подготовле-
ны, а главное - им нравится то, что они 
делают. «Орлёнок» - это идеальный 
вариант для проведения творческих 
конкурсов и фестивалей, здесь очень 
тепло как с точки зрения климата, так 
и с точки зрения тепла человеческих 
сердец», - отметил председатель жюри 
Всероссийского фестиваля-конкурса 
«Хрустальные звёздочки» Борис Тара-
канов. 

В День Государственного флага РФ 
участники фестиваля «Хрустальные 
звёздочки» устроили для орлят празд-
ничный концерт. В этот день на одной 
сцене с ребятами выступили звёздные 
гости - Бедрос Киркоров (да-да, папа 
Филиппа Киркорова) и Олег Газманов.

Как видишь, в «Орлёнке» мечты сбы-
ваются - стоит только очень сильно за-
хотеть и, конечно, немного постараться. 
Мы верим в тебя!

Елена НАЗАРОВА,
Ростовская область

Из первых уст Олег Газманов, российский эстрадный певец, 
композитор, поэт, актёр, продюсер, Заслуженный 

артист Российской Федерации /на Всероссийском
фестивале-конкурсе «Хрустальные звёздочки»/:
- Я очень рад, что очутился 
в этом удивительном ме-
сте, в гостеприимном «Ор-
лёнке», на берегу тёплого 
моря. Мне очень приятно, 
что мне предоставилась 
такая возможность - высту-
пить перед детьми со всей 
России на орлятской сцене 
в такой знаменательный 
день - День Государствен-
ного флага Российской Фе-
дерации. Я очень рад, что 
есть такие фестивали/кон-
курсы, где юные таланты 
могут заявить о себе.


